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1. DDK

+ AKCIJE DDK

Akcije dobrovoljnog darivanja krvi provedene su tri puta u Ravnoj Gori, Brod Moravicama i Delnicama.

Aktiv Vrata akciju je odrZao 2 puta u Rijeci.

Akcije su realizirane uz stru¢nu pomoc¢ djelatnika Klinickog bolni¢kog centra Rijeka- Klinickog zavoda

za transfuzijsku medicinu te uz pomo¢ nasih aktivista.

Akcijama darivanja pristupilo je ukupno 1032 darivatelja, 103 je odbijeno iz zdravstvenih razloga.

Sveukupno je prikupljeno 929 doza krvi.

Broj darivatelja prema radilistima:

MJESTO DATUM PLANIRANO PRISTUPILO DALO KRV ODBIJENO

01.03.2016. 45 45 39 6
06.07.2016. 45 45 38 7

RAVNA GORA
08.11.2016. 45 43 40 3
Ukupno: 135 133 117 16
01.03.2016. 25 24 24 0
06.07.2016. 25 27 21 6

BROD MORAVICE
08.11.2016. 25 25 22 3
Ukupno: 75 76 67 9
15.03.2016. 60 65 61 4
16.03.2016. 90 106 99 7
18.03.2016. 90 103 89 14
18.07.2016. 60 67 58 9
19.07.2016. 80 97 93 4

DELNICE
20.07.2016. 80 90 80 10
23.11.2016. 90 95 85 10
22.11.2016. 90 112 99 13
21.11.2016. 60 72 66 6
Ukupno: 700 807 730 77

AKTIV DDK 04.01.2016. 8 8 7 1

VRATA 16.05.2016. 6 6 6 0

Transfuzija Rijeka | Ukupno: 14 14 13 1

Susret DDK u

. 10.09.2016. 0 2 2 0
Golubinjaku
UKUPNO: 924 1032 929 103

Plan DDK za 2016.: 880 doza krvi.
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Povecéanje u odnosu na 2015. godinu: 13 %

Realizirano DDK za 2016: 929 doza krvi
Uvecanje u odnosu na plan: 49 doza krvi odnosno 5 %

U prosjeku odbijenih 11,08 % iz zdravstvenih razloga.

Dana 14. prosinca 2016. godine u 18,00 sati u Radnickom domu u Delnicama Gradsko drustvo

Crvenog kriza Delnice organiziralo je svecanu dodjelu 170 jubilarnih priznanja za 2016. godinu

dobrovoljnim darivateljima krvi i visoka priznanja Hrvatskog Crvenog kriZa aktivisticama:

- Mariji Lisac- - Red Hrvatskog Crvenog kriza - Mjesno drustvo Crvenog kriZa FuZine,

- Nevenki Markovi¢—Zlatni znak priznanja Hrvatskog Crvenog kriZa - Mjesno drustvo Crvenog kriza
Brod Moravice,

- Bernardi Zagorscak - Zlatni znak priznanja Hrvatskog Crvenog kriza -Mjesno drustvo Crvenog kriza
Delnice.

Priznanja dobrovoljnim darivateljima krvi urucili su ¢lanovi Odbora GDCK Delnice, dok je priznanja

Hrvatskog Crvenog kriza urucio Izvrsni predsjednik Hrvatskog Crvenog kriza Robert Markt.

Osim lzvrSnog predsjednika Roberta Markta, svecanosti su prisustvovali predsjednica lva Josipovic i

ravnateljica Vesna Cavar Drustva Crvenog kriza Primorsko — goranske Zupanije, gradonacelnik grada

Delnica lvica KneZevi¢, Snjezana Buneta Skorup, voditeljica Jedinice za prikupljanje krvi na Klinickom

zavodu za transfuzijsku medicinu KBC-a Rijeka, dobrovoljni darivatelji krvi i aktivistice.

Svecanost je otvorila predsjednica Gradskog drustva Crvenog kriza Delnice Mira Jurkovié, a program

vodila Marija Tonkovi¢, aktivistica CK iz Broda na Kupi.

Ucenici Osnovne sSkole dr. Branimira Markoviéa iz Ravne Gore izveli su scenski izri¢aj ,,Kej u mom srcu”

pod mentorstvom uciteljice Gordane Podobnik i pratnju uditeljice Natase Lakotic.

Vec¢ tradicionalno, glazbeni program izvela je vokalna skupina DIM pod mentorstvom Damira

Zagorscak.

Aktivistice mjesnog drustva Crvenog kriza Delnice bile su vrijedne domacice.

Mlade aktivistice Crvenog kriza iz Delnica Ida Glad i Ema Bukovac docekale su goste i pruzale im

potrebne informacije.

Prigodnim su se rijeCima obratili skupu Izvr$ni predsjednik Hrvatskog Crvenog kriza Robert Markt,

predsjednica Drustva Crvenog kriza PGZ Iva Josipovi¢ i gradonacelnik Delnica lvica KneZevié.

Predsjednica Gradskog drustva Crvenog kriza Delnice Mira Jurkovié¢ urucila je IzvrSnom predsjedniku

prigodan poklon.

Zahvaljujemo se svima na pruzenoj podrsci u organiziranju sveéanosti i
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gostima koji su svojim prisustvom uveli svecanu dodjelu jubilarnih prizna
darivateljima krvi i priznanja HCK nasim aktivisticama.

Dobrovoljnim darivateljima krvi i aktivisticama Cestitamo na priznanjima.

Jubilarna davanja muski:

- prvo davanje 37 priznanja
- 10 davanja 11 priznanja

- 20 davanja 26 priznanja

- 30davanja 12 priznanja

- 40 davanja 7 priznanja

- 50 davanja 7 priznanja

- 75 davanja 10 priznanja

- 100 davanja 6 priznanja

Jubilarna davanja Zene:

- prvo davanje 22 priznanja
- 5davanja 6 priznanja

- 10 davanja 6 priznanja

- 20 davanja 3 priznanja

- 25 davanja 2 priznanja

- 55 davanja 1 priznanje

Dodijeljene su 2 obiteljske zahvalnice.
Dodijeljeno je 6 zavrsnih zahvalnica, od toga jedna posthumno.

Dodijeljeno je 3 zahvalnice ustanovi i tvrtkama za doprinos u razvoju darivanja krvi.

+ PRIZNANJE DDK OPCINE RAVNA GORA

Zdravko Skrlec, dobrovoljni darivatelj krvi iz Ravne Gore povodom Dana op¢ine 15. listopada dobio je
pohvalnicu Opéine Ravna Gora za 100 davanja krvi, za izrazenu plemenitost, humanost i ljubav prema

covjeku.

+ SUSRET DDK KOD PREDSJEDNICE
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krvi GDCK Delnice koji su 2014. i 2015. godine dali krv 100 i viSe puta — muskarci i 75 i
Zene:
- 2014.
o lIvan Sokoli¢, Gornje Tihovo, 100 puta dao krv
o Cedomir Andlar, Delnice, 100 puta dao krv
- 2015.
o Ljiljana Stigli¢, Lokve, 75 puta dala krv

Svecanost dodjele priznanja odrzala se u Uredu Predsjednice Republike Hrvatske dana 28.
listopada 2016. godine u 15,00 sati.

4+ SUSRET DDK KOD ZUPANA PRIMORSKO — GORANSKE ZUPANIJE

Zupan Primorsko — goranske Zupanije Zlatko Komadina uruéio je priznanja darivateljima krvi
GDCK Delnice koji su 2016. godine 55 i 75 i viSe puta dali krv — Zene:
- 2016.
o Ljiljana Stigli¢, Lokve, 75 puta dala krv
o Silvana Janes, Lucice, 55 puta dala krv

Svecanost dodjele priznanja odrzala se u Uredu Zupana dana 25. listopada 2016. godine u
10,30 sati.

4+ SUSRET DDK KOD GRADONACELNIKA | NACELNIKA

Povodom Dana darivatelja krvi 25. listopada, mjesno drustvo Crvenog kriza Delnice i Ravne
Gore organizirali su tradicionalni prijem darivatelja krvi kod gradonacelnika odnosno nacelnika
kojima su uruéene majice darivatelja krvi GDCK Delnice.

U Delnicama svecanom prijemu nazoCili su darivatelji: Krsto Pupi¢ (10 davanja), Stjepan
Grivinger ( 23 davanja), Aleksandra Sprajcer (25 davanja), Mirko Vukovi¢ (84 davanja). Druzenju
su prisustvovale Marina Milicevic, predsjednica Mjesnog drustva Crvenog kriza Delnice, aktivistica
Bernarda Zagorscak i Snjezana Krizmanié.

U Ravnoj Gori sve¢anom prijemu nazodili su darivatelji: Ivan Strani¢ (128 davanja), Ivan Herljevi¢ (108
davanja), Zdravko Skrlec (100 davanja), Anton Bajt (98 davanja), Karlica Kruli¢ (33 davanja) koja je i
predsjednica Mjesnog drustva Crvenog kriza Ravna Gora. Svecanosti su prisustvovale predsjednica
GDCK Delnice Mira Jurkovi¢, prof. i Snjezana Krizmani¢, ravnateljica.
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Gradonacelnik grada Delnica Ivica KnezZevi¢ je darivatelj krvi s 84 davanja.

Nacelnik Opcine Ravna Gora Andelko Florijan je darivatelj krvi s 72 davanja.

Povodom Dana darivatelja krvi GDCK Delnice i mjesno drustvo Crvenog kriza Delnice s Centrom za
informiranje i prevenciju organiziralo je informativni Stand u Delnicama. Putem letaka i razgovora
informirala se javnost o potrebi darivanja krvi, tko sve moze biti darivatelj te o predstoje¢im akcijama
darivanja krvi.

Sudjelovali su:

- Marina Milicevi¢, predsjednica mjesnog drustva Crvenog kriza Delnice
- Monika Fak, voda sektora PP Delnice
- Snjezana Krizmani¢, ravnateljica GDCK Delnice

% XXI susret DDK U GOLUBINJAKU

Susret DDK PGZ 2016. odrzao se 10. 09. 2016. godine s poéetkom u 10,30 sati u Park sumi
»,Golubinjak”, Lokve. Program susreta obuhvada sportsko — rekreativni i kulturno — zabavni dio.

Organizator susreta bilo je Drustvo Crvenog kriza PGZ. GDCK Rijeka je, u okviru svojega Drustva i
Aktiva DDK, pomoglo u organizaciji i provedbi sportskih natjecanja te u prijemu kod dolaska
sudionika na Susret. Odazvalo se oko 550 sudionika.

Za sudionike koji se nesu natjecali bio je organiziran besplatni obilazak staza u Park Sumi Golubinjak
uz vodica kao i vjezba spasavanja i pruzanja prve pomodi povrijedenoj osobi.

Svaki sudionik Susreta, DDK GDCK Delnice dobio je majicu s GDCK Delnice, odazvalo se cca 90 do
100 sudionika.

Za potrebe Susreta GDCK Delnice pribavilo je boée 2 kompleta kojima nisu bili darivatelji izrazito
zadovoljni jer su boée manjeg obujma tzv. Francuske boce.

Pizzeria SCORPION iz Delnica, Behdeti Azis donirao je 4 boce + bulin za potrebe sportskih susreta
darivatelja GDCK Delnice.

+ ZASTAVA DDK

Zastavu dobrovoljnih darivatelja krvi Kapljica krvi Drustvo Crvenog kriza Primorsko — goranske
Zupanije poklonilo je 2 zastave GDCK Delnice.
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2. AKCIJE HRVATSKOG CRVENOG KRIZA

+ SVJETSKI DAN BOLESNIKA

Svjetski dan bolesnika obiljezava se svake godine 11. veljace. Ustanovio ga je Papa lvan Pavao
Il - 1993. godine kako bi potaknuo ljude razli¢itih vjeroispovijesti da promisle o svojim moguénostima
brige i njege oboljelih.

Obiljezavanjem ovog dana odaje se i zahvalnost svima koji skrbe o bolesnicima - zdravstvenim,
socijalnim i vjerskim djelatnicima te svima ostalima koji su svoj rad posvetili njezi i podrsci oboljelima.

Cilj obiljezavanja ovog dana je podizanje svijesti o potrebama bolesnih, te naglasavanje
znacenja nuznosti humane i moralne potpore bolesnima.

U sklopu obiljezavanja Dana bolesnika, a u skladu s vremenskim uvjetima, u svim mjestima
aktivistice obilaze i donose prigodne poklone jako bolesnim i nemoénim osobama te socijalno
ugrozenim obiteljima i pojedincima.

U Delnicama se tradicionalno odrZava u lipnju Sv. Misa posvecena bolesnima i nemocénima te
druZenje sudionika. Ove godine odrzala se 12. lipnja. Brojnim posjetiteljima, osim aktivistica Crvenog
kriza Delnice, u druZenju s potrebitima sudjelovao je i gradonacelnik Grada Delnica. Pokrovitelji ove
manifestacije su Grad Delnice i Ingro d.o.o..

Mjesno drudtvo Crvenog kriza Kupjak u suradnji s mjesnom Zupom odriana je Sv. Misa
posvecena bolesnima i nemoénima.

U Delnicama, u stambenoj jedinici Doma Turnié, u veljaci, radionica ,,Dohrana ptica stanarica”
u kojoj su korisnici izradivali od sala i sjemenki hranidbene kuglice.

+ VALENTINOVO

Povodom Valentinova mjesni Crveni kriz Mrkopalj organizirao je proslavu korisnicima doma
za psihicki bolesne odrasle osobe Turnié koji Zive u samostalnom domadinstvu u Mrkoplju. Crveni kriz
Mrkopalj je u suradnji s Zupom organizirao humanitarnu akciju pomodéu koje su skupljena sredstva
namijenjena korisnicima doma Turnié. S ciljem i Zeljom za $to boljim uklapanjem u sredinu u kojoj
Zive organiziran je rucak i popodnevno druzenje u Begovom Razdolju.

Uz ugodno druZenje, razgovor, poneku igru te mnogo zabavljanja i viceva

nisu izostali niti pokloni. Osim poklona za korisnike pripremljenih od sredstava prikupljenih u akciji,
korisnici doma pripremili su prigodne poklone Zupniku vi¢. Tadiji Tomkiéu i voditeljici Crvenog kriza
Mariji Tomié. Poklonima u koje je satkana velika ljubav, te mnogo truda nisu ostali ravnodusni.

Tako lijepa i ugodna proslava Valentinova ostati ¢e dugo u lijepom sjec¢anju svima.
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+ POSJET STAMBENOJ JEDINICI MRKOPALJ

Tradicionalno, mjesno drustvo Crvenog kriza Kupjak posjecuje stambenu jedinici Mrkopalj —
Doma Turni¢ povodom rodendana Cuclanich Antonia zvanog Toni. Toni je jucer, 10. studenog,
obiljezZio je 70. godina. Povodom toga, u popodnevnim satima su BoZidar PleSe te aktivistice Crvenog
kriza Kupjak Marica Jakovac i Nada PleSe , predsjednica Crvenog kriza Kupjak.

Slavljeniku su poklonili tortu, a svim korisnicima stambene jedinice prigodne poklone. Druzenje
je proteklo u veselju i druzenju korisnika i nasih aktivistica.

Nada PleSe, predsjednica mjesnog drustva Crvenog kriza Kupjak poklonila je elektri¢nu masinu za
pletenje stambenoj jedinici Mrkopalj Doma Turnic.

Nada PlesSe, predsjednica mjesnog drustva Crvenog kriza Kupjak i ravnateljica GDCK Delnice
posjetile su dom za starije i nemoc¢ne ,Domska vila“ u Delnicama 29. studenog 2016.. Organizirana je
predstava za korisnike. Predstavu su izveli Sticenici Doma Turni¢ iz Rijeke.

3. OSTALE AKTIVNOSTI

4+ ,KOSA LJUBAVI“

Biljana Bjelajac Pozni¢ i Marijana Cergar, stoje iza akcije 'Kosa ljubavi' koja budi veliki interes i
odaziv Sirom Hrvatske. Pokrenule su skupljanje kose za izradu perika djeci oboljeloj od malignih i
autoimunih bolesti, kao i odraslima.

Ana Frkovi¢ iz Kupjaka, ucenica 2. razreda Srednje Skole Delnice i njena baka Nada Plese,
voditeljica Mjesnog drustva Kupjak, su potakle moguénost organiziranja ove akcije u Gorskom kotaru.

Donatori kose: Ana Frkovié¢ i Silvana Solomun iz Kupjaka, Gordana Brneli¢ iz Delnica.

GDCK Delnice i Centar za informiranje i prevenciju grada Delnica 19. travnja 2016. godine od 17,00
do 19,00 sati u prostoru Radnickog doma provela humanitarne akcije ,PVC ¢epovima do skupih
lijekova ,, i , Kosa ljubavi®.

Obje akcije imaju zajednicki cilj akcija, a to je poboljSanje Zivotnih uvjeta djece i
mladih u Republici Hrvatskoj.

Akcijom ,,Kosa ljubavi“ Zeli se pomo¢i djeci i mladima koja boluju od malignih i autoimunih bolesti,
te su privremeno ili trajno ostali bez kose, a prikupljena kosa sluzi za izradu perika. Akciji se odazvalo
18 osoba i prikupljeno je 76 pramenova kose.
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Dan ranije, 18. travnja 2016. godine akcija je provedena u Osnovnoj skoli Rudolfa S Ama
gdje se odazvalo 7 osoba i prikupljeno je 11 pramenova kose.

Sveukupno je prikupljeno cca 1740 cm kose.

Akcija se nastavlja, 26. travnja od 14,00 do 16,00 sati u Osnovnoj skoli dr. Branimira Markovica.
Istakli bi sve donatore kose:

U Lokvama:

Tina Salkanovi¢, 5. godina, Lokve
Viktorija Markovi¢, II. Razred OS Lokve
Sara Salkanovié, II. Razred OS Lokve
Ivana Skarabot, VI. Razred OS Lokve
Marta Skarabot, VIII. razred OS Lokve
Nina Vuckovié, VII. Razred OS Lokve
Gda. Anita Cop, Lokve

No vk~ wnNeE

U Delnicama:

Vidmar Valentina, rod. 1992.
Matea Mihelci¢, rod. 1999.
Tihana Tomac, rod. 1986.
Lara Klaci¢, rod. 2003.
Renata Ruzié, rod. 1975.
Ana Stimac, rod. 2005.
Nikol Ruzi¢, rod. 2000.
Jelena Mance Ljubobratovi¢, rod. 1987.
Leonarda Zima, rod. 2010.

. Jasmina Zima, rod. 1981.

. Mirjana Lipos¢ak, rod. 1974.

. Lorena Cop, rod. 1994.

. Sanja Lesac, rod. 1969.

. Lorena Matovina, rod. 2001.

O o N A WNPRE

T O e
U Dd W N R O

. Irena Gasparac, rod. 2007.

. Ivana Curi¢, rod. 1990.

. Tereza Gasparac, rod. 1981.
18. Nina Brisko, rod. 1998.

_e
N o

Provedbu ove akcije omogudile su stru¢ne osobe frizerskih salona koje su bez poteskoca prihvatile
odvojiti svoje slobodno vrijeme. Zahvaljujemo se frizerskim salonima i nasim frizerkama:
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Frizerski salon ,, MIRA®, Mira Brborovi¢

Frizerski salon , TINA ,,, lvanka Jauk i Mirjana Jakovac
Frizerski salon ,, MARINKA”, Marinka Ruzi¢

Frizerski salon ,,BENJAMIN“, Biserka Poli¢

Frizerski salon ,,NATASA“, Natasa Detelj

AW e

»Plasticnim ¢epovima do skupih lijekova“ Zeljelo se prikupiti sto veéu koli¢inu ¢epova Cija ce se
protuvrijednost utroSiti za nabavu lijekova koja nisu na listi HZZO-a.

Akcijom ,,PVC ¢epovima do skupih lijekova ,, prikupljeno je cca 1000 kg ¢epova, a odazvalo se 53
osoba/udruga/skola. Posebna pohvala , najveéim sakuplja¢ima ¢epova“: udruga MK Moutain riders”
Delnice, Srednja Skola Moravice, Osnovne Skole: Brod Moravice, Rudolfa Strohala-Lokve, dr.
Branimira Markovi¢a-Ravna Gora, Djecji vrti¢ , Hlojkica” — grupa Krijesnice.

Medijsku promidzbu i poticanje gradanstva na odaziv ovoj Akciji vrsili su zaposlenici Radia Gorski
kotar te im se ovim putem zahvaljujemo.

Zahvaljujemo se i Marinku Krmpoti¢u- Novi List i Nenadu luci¢u koji redovito prate aktivnosti GDCK
Delnice.

U organizaciji humanitarnih akcija , Kosa ljubavi“ i ,PVC ¢epovima do skupih lijekova“ pomogli su
nam:

- Komunalno poduzeée ,RISNJAK”

- Drustvo , Nasa djeca” grada Delnica

- Klub lijecenih alkoholi¢ara Delnice

- Vokalna skupina ,,DIM*

- Osnovna Skola Rudolfa Strohala, Lokve

Zahvaljujemo se i pojedincima u provedbi ove akcije: Bernardici Zagors¢ak, Marini Milicevic i Ljubici
Ignji¢, aktivistice GDCK Delnice; Jeleni Glad, predsjednici DND Delnice; Josipu Rogi¢u; Idi Glad i Emi
Bukovac, volonterkama GDCK Delnice; ravnateljici OS Lokve; Damiru Zagor$éak i zaposlenicima MUP-
a.

Akcija,, ljubavi” nakon Delnica, odrzala se i u Ravnoj Gori, 26. travnja 2016. godine u Osnovnoj

Skoli dr. Branimira Markovi¢a od 14:00 do 16:00 sati. Zbog velikog odaziva

gradanstva, akcija se odrzala do 17:00 sati. Prikupljena kosa, nakon sve tri odrZzane Akcije se poslala
udruzi , kosa ljubavi“.

Zelimo ponovo istaé¢i da Akcijom ,Kosa ljubavi” Zeli se pomoc¢i djeci i mladima koja boluju od
malignih i autoimunih bolesti, te su privremeno ili trajno ostali bez kose, a prikupljena kosa sluzi za
izradu vlasulja.

Akciji u Ravnoj Gori se odazvalo 27 osoba. Sveukupno, u sve tri akcije, doniralo je kosu 54 osobe.
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Istakli bi sve donatore kose iz Ravne Gore:

Natasa MoZgun Kauzlarié, rod. 1973.
Jelena Gecan, rod. 2001.

Nika Jurcevi¢, rod. 2008.

Lana Bari¢, rod. 2006.

Mladenka Barié, rod. 1977.
Svjetlana Purié, rod. 1972.

Anika Kauzlarié, rod. 2005.

Ana Majnari¢ Radosevi¢, rod. 1977.

© 0N EWNR

Dajana Gasperi¢, rod. 2012.

[EE
o

. Lena Gasperic¢ prsa, 2011.

. Andreja Abramovi¢, rod. 2002.
. Manuela Tomac, rod. 2003.

. Antonia Beljan, rod. 2004.

. Romana Mance, rod. 1985.

. Rozmari Perli¢, rod. 2005.

. Sandra Perli¢, rod. 1975.

. Mia Jurkovié¢, rod. 2004.

. Tihana Cvitkovi¢, rod. 2005.

. Iva Cividini, rod. 2009.

. Ljiljana Beljan, rod. 2002.

. Lucia Vitasovi¢, rod. 2008.

. Leona Vitasovic, rod. 2003.

. Jadranka Gasperi¢, rod. 1975.
. Helena Skender, rod. 1978.

. Mirjana Bostjanci¢, rod. 1961.
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. Tomac Vjekoslava

Istakli bi jos tri osobe koje su naknadno donirale kosu:

27. Doris Buki¢, Delnice, rod. 1996.
28. Smilja Kvesié, Lokve

29. Mirjana Juri¢

30. te anonimni donator.

Provedbu ove akcije u Ravnoj Gori omogucile su struéne osobe frizerskih salona koje su bez poteskoca
prihvatile odvojiti svoje slobodno vrijeme. Zahvaljujemo se frizerskim salonima i nasim frizerkama:

1. Frizerski salon , VISNJA“, Vi$nja Plese
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2. Frizerski salon , BREZA”, Helena Jurkovié
3. Frizerski salon ,, MAJA“, Maja Bozi¢ Kati¢

Prigodnim rijeCima Akciju su otvorile Mira Jurkovié, predsjednica GDCK Delnice i Natasa MozZgun
Kauzlari¢, ravnateljica Skole.

U organizaciji humanitarne akcije ,, Kosa ljubavi“ u Ravnoj Gori pomogli su nam uciteljice Ana
Majnari¢ Radosevi¢, Branka Padavi¢, Monika Bajt Stepi¢, Natasa Lakoti¢ voditeljica podmlatka
Crvenog kriZa u ravnoj Gori te ravnateljica Skole Nata$a MoZon Kauzlari¢ s podru¢nim odjelom u
Staroj Susici.

U akciju ukljucila se i turisticka zajednica Ravne Gore, voditeljica, Rahaela Vitasovic.

Osim OS dr. Branimira Mrakoviéa i prije navedenih $kola u akcije ,Kosa Ljubavi“ i ,Plasti¢nim
c¢epovima do skupih lijekova“ sudjelovala je i Osnovna Skola ,Ivan Goran Kovaci¢“ iz Delnica koja je
bila medu ,,najve¢im sakupljadima ¢epova“, a Zeljelo se prikupiti Sto veéu koli¢inu ¢epova Cija ¢e se
protuvrijednost utrositi za nabavu lijekova koja nisu na listi HZZO-a.

Samo akciju potakla je Ana Frkovic¢ iz Kupjaka te frizerski salon ,,Mira“ iz Delnica. Tijekom veljace, kosu
su donirale Silvana Solomun iz Kupjaka te Gordana Brneli¢ iz Delnica.

Suosjecéajnost nasih gradana, a u znak zahvalnosti svim donatorima te onima koji su nam pomogli u
provedbi humanitarnih akcija ,Kosa ljubavi“ i ,,,Plasti¢énim ¢epovima do skupih lijekova” iskazujemo
rijeCima Nancy Reagan:

HIstinski su vazni sastojci Zivota iste one stvari koje oduvijek ¢ine Zivot - prava ljubav i pravo
prijateljstvo, poStenje i vjernost, iskrenost, nesebi¢nost, svijest o tome da je bolje davati nego
dobivati, drugima Ciniti ono Sto biste Zeljeli da oni ¢ine vama. Ta nacela jo$ uvijek vrijede; nisu
nestala.”

Mjesno drustvo Crvenog kriza Mrkopalj pribavio je kasicu kojom se prikupljaju financijska sredstva za
izradu vlasulja za potrebe udruge ,Kosa ljubavi®.

+ DAN ZDRASTVENIH DJELATNIKA

Dan zdravstvenih djelatnika obiljezava se 26. veljace. Sudjelovanjem u radio emisiji ,Znanje je
moc¢“ radija Gorski kotar zahvalili smo se zdravstvenim djelatnicima na dosadasnjoj uspjesnoj suradnji
te prezentirali sluSaocima isprepletenost sadrzaja i aktivnosti Hrvatskog Crvenog kriza i zdravstvenih
djelatnika, a time i zdravstvenog sustava.

+ DAN RUZICASTIH MAJICA
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. T ey . vey . .. OELNIGE~" |
godinu zaredom organizirali su obiljeZzavanje Dana ruZzi¢astih majica pod sloganom ,Botje biti vjetar

nego list“.
U sklopu obiljezavanja medunarodnog Dana ruzi¢astih majica, provodile su se preventivne
aktivnosti u borbi protiv vrsnjackog nasilja od 22. do 26. veljace 2016. godine:
- dana22.02.2016. godine u 08,45 sati u OS Skrad- edukacija u¢enika 6 i 7 razreda, u trajanju
jednog Skolskog sata, provedena po policijskom sluzbeniku PP Delnice.
- dana22.02.2016. godine u 10,00 sati u OS Brod Moravice - edukacija u¢enika 6 i 7 razreda,
u trajanju jednog Skolskog sata, provedena po policijskom sluzbeniku PP Delnice.
- dana 23.02.2016. godine u 08,00 sati u OS Delnice- edukacija u¢enika 6 i 7 razreda, u
trajanju jednog Skolskog sata, provedena po policijskom sluzbeniku PP Delnice.
- dana23.02.2016.godine u 09,45 sati u OS Lokve- edukacija u¢enika 6 i 7 razreda, u trajanju
jednog skolskog sata, provedena po policijskom sluzbeniku PP Delnice.
- dana 23.02.2016.godine u 09,45 sati u OS Brod na Kupi- edukacija uéenika 6 i 7 razreda, u
trajanju jednog Skolskog sata, provedena po policijskom sluzbeniku PP Delnice.
- dana 24.02.2016.godine u 08,45 sati u OS Ravna Gora- edukacija u¢enika 6 i 7 razreda, u
trajanju jednog Skolskog sata, provedena po policijskom sluzbeniku PP Delnice.
- dana 24.02.2016.godine u 11,30 sati u OS FuZine - edukacija uéenika 6 i 7 razreda, u
trajanju jednog Skolskog sata, provedena po policijskom sluzbeniku PP Delnice.
- dana 24.02.2016.godine u 12,00 sati u OS Mrkopalj - edukacija uc¢enika 6 i 7 razreda, u
trajanju jednog Skolskog sata, provedena po policijskom sluzbeniku PP Delnice.

Skolama su se dodijele majice, bedZevi i bomboni ruZi¢aste boje kao simbol obiljezavanja
Aktivnosti Dan ruzicastih majica.

- dana 24.02.2016.godine u 16,00 sati u OS FuZine - edukacija roditelja u¢enika 5-8 razreda, u
trajanju jednog Skolskog sata, provedena po policijskom sluzbeniku PP Delnice, prof.
pedagogije i savjetovatelju realitetne terapije gdi. Tanji Jakovac i prof. pedagogije gdi.
Snjezani Krizmanic.

- dana 24.02.2016.godine u 16,00 sati u OS Mrkopalj - edukacija roditelja u¢enika 5-8 razreda,
u trajanju jednog skolskog sata, provedena po policijskom sluzbeniku
PP Delnice, prof. pedagogije i savjetovalju realitetne terapije gdi. Tanji Jakovac i prof.
pedagogije gdi. Snjezani Krizmanic.

- dana 25.02.2016. godine od 10,00 do 12,00 sati postavljen informativni Stand na Trgu 138.
brigade HV 4 u Delnicama. Cilj: Informirati gradanstvo o prevenciji nasilja medu djecom
dijeledi ruzi¢aste bombone, balone i informativne letke.

- 25.02.2016. godine sudjelovanje u radio emisiji ,,Znanje je mo¢“ radija Gorski kotar. Sudionici:
predstavnici Dje¢jeg vijeca Grada Delnica, PP Delnice, Tanja Jakovac i SnjeZzana Krizmanié

Organizator svih aktivnosti: GDCK Delnice i Centar za informiranje i prevenciju Delnice.
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DELNICE

- 26.02.2016. godine u 12,00 sati odrZao se okrugli stol s ravnateljima osnovnih Skofa Gorskog
kotara zajedno sa predstavnicima svih tijela koje brinu za dobrobit djece. Organizator Grad
Delnice.
Grda Delnice sufinancirao aktivnosti.
Slogan ove akcije preuzet je od autorica knjige Dubravke Miljkovi¢ i Majde Rijavac.
Dan ruZi¢astih majica moZzemo obiljeziti i drugim svakodnevnim pristupom, nasim postupcima i
odnosima. Razvijanjem kod djece samopouzdanje, uditi dijete u donosenju odluka i rjeSavanju
problema, uciti dijete da se suoci sa neuspjehom stvaramo sretno i nenasilno dijete.
Svojim postupcima i svakodnevnim situacijama u kontaktu s djecom i mladima, Saljemo poruke i
obrasce ponasanja.

Pomozimo djeci da razviju samopouzdanje, da budu vjetar, a ne list. Poruka je ovogodisnjeg
obiljezavanja medunarodnog Dana ruzi¢astih majci.

+ PREDAVANJA ZA GRADANSTVO ,,STITNJACA - €uvarica zdravlja“

GDCK Delnice organizirala su se dva predavanja za gradanstvo na temu ,STITNJACA — &uvarica
organizma“. Predavac je bio mr.sc.dr. Boris Bonefaci¢ iz KBC Rijeka, Klinicki zavod za nuklearnu
medicinu.

Predavanje se odrzalo 12.04. u Delnicama, a u Fuzinama 19.05. lako je tema bila zanimljiva, a
bolest u€estala u naSem kraju, odaziv gradanstva je bio vrlo mali. U Delnicama predavanje je bilo
organizirano u prostorijama Udruge umirovljenika, se odazvalo 20 osoba, a u FuZinama u Vijec¢nici
Opcine odazvalo se 10 osoba.

Na kraju predavanja posjetitelji su moglo postavljati pitanja.

Bez obzira na malu posjecenost predavanja éemo i nadalje organizirati.

Uz GDCK Delnice u organizaciji su sudjelovali mjesna drustva Crvenog kriza Delnice, FuZine, Vrata
i Li¢ te Udruge umirovljenika Delnice i FuZine.

Veliku pomoé u organizaciji predavanja pomogla nam je udruga dijabeti¢ara iz Ravne Gore.
Suradnja s Udrugom je vrlo uspjesSnai kontinuirana tijekom godine u i u drugim aktivnostima.

+ MEDUNARODNI DAN BORBE PROTIV NASILJIA NAD ZENAMA
25. studeni

Gradsko drustvo Crvenog kriza Delnice, Centar za informiranje i prevenciju grada Delnica i
Povjerenstvo za ravnopravnost spolova grada Delnica organiziralo je:

- 24.studenog u 15:00 sati radio emisija ,Znanje je mo¢” Radio Gorski kotar
Sudionici:
- Monika Fak, voda sektora PP Delnice
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kriminaliteta
- Zeljko Kurjega, sudac prekrdajnog suda u Rijeci stalne sluzbe u Delnicama
- Silvana Cindri¢, Centar za socijalnu skrb Podruznica Delnice
- Monika Bajt Stepi¢, magistra pedagogije, OS dr. Branimira Markovi¢a Ravna Gora
- Tanja Jakovac, predsjednica Povjerenstva za ravnopravnost spolova grada Delnica
- Snjezana Krizmani¢, Gradsko drustvo Crvenog kriZza Delnice

- 29. studenog u 14:30 sati okrugli stol Svjetski dan borbe protiv nasilja nad Zenama u maloj

Vijecnici grada Delnica
Sudionici:

- Monika Fak, voda sektora PP Delnice

- Kristina Lakoti¢, policijska sluzbenica PP Delnice za maloljetni¢ku delikvenciju i obradu

kriminaliteta

- Zeljko Kurjega, sudac prekr$ajnog suda u Rijeci stalne sluzbe u Delnicama

- Silvana Cindri¢, Centar za socijalnu skrb Podruznica Delnice

- Monika Bajt Stepi¢, magistra pedagogije, OS dr. Branimira Markovi¢a Ravna Gora

- Tanja Jakovac, predsjednica Povjerenstva za ravnopravnost spolova grada Delnica

- Indira Racki Joski¢, ravnateljica Narodne knjiznice i ¢itaonice Delnice

- Mira Jurkovi¢, predsjednica Gradskog drustva Crvenog kriza Delnice

- Snjezana Krizmani¢, Gradsko drustvo Crvenog kriZza Delnice

- mediji

Gradsko drustvo Crvenog kriza Delnice, Centar za informiranje i prevenciju grada Delnica i
Povjerenstvo za ravnopravnost spolova grada Delnica Zele doprinijeti okruzenju u kojem djeluju da
se ljudi medusobno uvaZavaju, imaju razli¢ita misljenja, a time i toleriraju bez obzira na spol, dob,
rasu, misljenje i druge razlicitosti.

U nasem okruZenju Zelimo prevenirati sve vrste nasilja (spolno, obiteljsko, vrSnjacko) s ciljem
medusobne tolerancije i uvazavanja.

CILJEVI:

- Senzibilizirati javnost

- Upoznati javnost s pojmom NASILJIE

- Upoznati javnost s vrstama nasilja s posebnim naglaskom na prevenciju nasilja prema

Zenama
NACINI DJELOVANJA:
Nacini djelovanja proizlaze iz vizije i postavljenog cilja na koje utjecu rizi¢ni i zastitni cimbenici

- Edukacija javnosti (razli¢iti oblici rada: tribine, radio emisije, predavanja, radionice, leci)

- Kontinuirano informiranje javnosti

- Provedba preventivnih programa u odgojno — obrazovnim ustanovama
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- Edukacija djelatnika strucnih sluzbi koje se bave prevencijom nasilja

Crveni kriz je humanitarna organizacija koja djeluje na ublazavanje teskih uvjeta Zivota u
kriznim situacijama i na prevenciji zdravlja. Crveni kriz u prevenciji nasilja nema direktnu ulogu
djelovanija, ali ja¢anjem civilnog drustva, uklju¢ivanjem razli¢itih udruga na prevenciji bilo kojeg oblika
rizicnog ponasanja, pojedinci, a time i udruge mogu visestruko djelovati.

Danas udruge djeluju, Zele djelovati i sve viSe se ukljucuje razlic¢itih udruga u iste aktivnosti.
To nam ukazuje da su udruge snazne, imaju viziju Sto Zele i nastoje to provesti.

3. RADS MLADIMA

+ NATJECANJE MLADIH CVENOG KRIZA

Skolsko natjecanje mladih Hrvatskog Crvenog kriza iz prve pomoc¢i uéenika osnovnih $kola
Gorskog kotara i Srednje Skole Delnice odrzalo se 12. ozujka 2016. godine u Osnovnoj skoli ,lvana
Gorana Kovaci¢a“ u Delnicama.

Drustvo Crvenog kriza Primorsko — goranske Zupanije organiziralo je seminar za voditelje
mladeZi Crvenog kriZa a u svrhu unapredenja pripreme za natjecanje mladezi Crvenog kriza.

Seminaru su se odazvali voditelji nasih ekipa: Karlica Kruli¢, Marija Tomi¢, Zvjezdana Cui¢,
Natasa Lakoti¢, Taja Jauk Mance.

Drustvo Crvenog kriza Primorsko — goranske Zupanije organiziralo je seminar ,Realisti¢an
prikaz rana“, a u svrhu unapredenja pripreme za natjecanje mladezi Crvenog kriza.
Seminaru su se odazvale: Marija Tomi¢, Jelena Glad i Marija Tonkovic.

Sveukupno se natjecalo 48 ucenika, iz 4 osnovnih Skola 5 ekipa. Srednja Skola Delnice imala je 3 ekipe.

U kategoriji Podmlatka natjecalo se 30 uéenika iz 4 osnovnih skola:

1. Osnovna sSkola lvana Gorana Kovacica, Delnice
Zaporka ekipe: 54321 Henryevi andeli
Mentori: Zvjezdana Cui¢, uciteljica razredne nastave
Bojana Kovacevi¢, prof. kemije
Karlica Krulié, bacc.med.techn.

2. Osnovna skola Ilvana Gorana Kovacica, Delnice
Zaporka ekipe: 55555 Crveni dijamanti
Mentori: Zvjezdana Cui¢, uciteljica razredne nastave
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Bojana Kovacevi¢, prof. kemije

dr. Anita Mihelci¢ Vidmr, specijalist Skolske medicine

3. Osnovna skola Mrkopalj, Mrkopalj
Zaporka ekipe: 88877 Mini doktori
Mentori: Marija Tomi¢, uCiteljica razredne nastave
Karlica Kruli¢, bacc.med.techn.

4. Osnovna skola “dr. Branimira Markovié¢a“, Ravna Gora
Zaporka ekipe: 51314 Humanitarke
Mentori: Natasa Lakoti¢, uciteljica razredne nastave
Karlica Kruli¢, bacc.med.techn.

5. Osnovna skola,,Brod Moravice“, Brod Morvice
Zaporka ekipe: 51312 Matika
Mentori: Tajana Jauk Mance, dipl. teolog
dr. Josip Skender

U kategoriji Mladi natjecalo se 18 ucenika iz Srednje Skole Delnice:
1. Ekipa: 1234 Djeca vesela
2. Ekipa: 12345 GIZ
3. Ekipa: 12345 Matematicari
Mentori: Nada Vuckovié, prof.
dr. Anita Mihelci¢ Vidmr, specijalist Skolske medicine

Povjerenstvo za provedbu natjecanja:
- Predsjednica: Mira Jurkovi¢, prof.
o Bojana Kovacevic, prof.
o Karlica Kruli¢, GDCK Delnice
- Suci teorijskog dijela natjecanja:
o mentori teorijske nastave osnovnih Skola
- Suci prakti¢nog dijela natjecanja:
o Karlica Krulié, bacc.med.techn.
o Dr. Anita Mihelci¢ Vidmar

Realistican prikaz rana vrsili su: Jelena Glad, Marija Tonkovi¢ i Marija Tomié, volonterke GDCK
Delnice uz nesebi¢nu pomo¢ Vanje Rubéi¢, volonterka iz Gradskog druStva Crvenog kriza Novi
Vinodol.

Unesrecene osobe glumili su u€enici Osnovne Skole Delnice.

HRVATSKI CRVENI KRIZ- GRADSKO DRUSTVO CRVENOG KRIZA DELNICE Skolska 25, 51300 Delnice,
tel./fax. 051/812686, MOB: 099/2547285; e-mail: hck.delnice@hi.t-com.hr
IBAN: HR4524020061100135194; OIB: 07582222089; RNO: 0000710; MB: 03353583
17/31



OFLNIGE

Natjecanje je otvorila Mira Jurkovi¢, predsjednica GDCK Delnice. Sve prisutne pozdravita jé Bojana

Kovacevic iz Osnovne Skole lvana Gorana Kovacica.

Nesebicnu pomoé¢ u organizaciji hatjecanja pruzile su Marina Milicevi¢ i Bernardica Zagorscak,

aktivistice Mjesnog drustva Crvenog kriZza Delnice.

Pomo¢ u pripremi_natjecanja prufile su Bojana Kovacevi¢ i Zviezdana Cui¢, uciteljice i aktivistice

Mjesnog drustva Crvenog kriza Delnice.

Ucenici osnovne Skole Ivana Gorana Kovaciéa iz Delnica, ekipa: 54321 Henryevi andeli i ucenici
Srednje Skole Delnice, ekipa: 1234 Djeca vesela, ostvarili su pravo sudjelovanja na meduzupanijskom
natjecanju koje se odrzalo 16. travnja 2016. godine u Otoccu.

Ekipa iz Osnovne $kole I.G.Kovaci¢ iz Delnica, voditelji Karlica Kruli¢ i ucitelji Bojana Kovacevic i
Zvjezdana Cui¢, osvojile su 3. mjesto. Za zasluzeni rezultat, a sukladno Odluci Odbora predstavnici
ekipe: Nika Ruzi¢, Lucija Malnar, Ema Milovanovié, Antonella Gasparac, Veronika Puselja i Blanka
Knezevi¢, sudjelovale su u ljetnom kampu mladezi CK na Sljemenu u organizaciji Drustva Crvenog
kriza Primorsko — goranske Zupanije. TroSkove sudjelovanja u Kampu snosi GDCK Delnice u iznosu od
700,00 kn, a ostale troSkove Drustvo Crvenog kriza primorsko — goranske Zupanije.

Ekipa iz Srednje $kole Delnice, voditelji Anita Mihel¢i¢ Vidmar i u¢itelji SS, osvoijila je 4. mjesto. Za
zasluZeni rezultat, a sukladno Odluci Odbora predstavnici ekipe: Ema Bukovac, Ida Glad, Marta
Kaloper, Nikolina Stimac, Ana Frkovi¢, Nina Briski ostvarile su pravo neplac¢anja prve pomoc¢i za vozace
kod polaganja ispita za vozace najkasnije do godine dana nakon zavrsetka srednje Skole.

Cilj natjecanja je motivirati mlade osobe za humanitarno djelovanje u zajednici i okupiti ih radi
razmjene iskustava i ideja o radu mladih Hrvatskog Crvenog kriza.

+ PROJEKT ,SIGURNOST NA VODI“
o ,Kodovi sigurnost na vodi“

Gradsko drustvo Crvenog kriza Delnice u suradnji s Drustvom Crvenog kriza Primorsko —
goranske Zupanije i Hrvatskim Crvenim krizem organiziralo je radionice na temu ,Kodovi sigurnosti
na vodi“.

Voditelj radionica je Nikola Mrden, koordinator Spasilacke sluzbe Drustva Crvenog kriza PGZ .
Sveukupno je bilo uklju¢eno uc¢enika osnovnih Skola Ill. i IV. razreda.

Radionica traje 45 min, 1 Skolski sat.
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Delnice za ucenike IV. razreda.
Radionice su se odrzavale u Osnovnim skolama:
- 02.02.2016. OS Skrad u 9,35 sati, 13 ucenika
- 02.02.2016 OS Brod Moravice u 10,45 sati, 7 ucenika
- 03.02.2016. OS Lokve u 10,00 sati, 20 u¢enika
- 03.02.2016. 05 Mrkopalj u 12,00 sati, 5 u¢enika
- 04.02.2016. 0S OS Fuzine u 9,50 sati, 22 ugenika
- 04.02.2016. OS Ravna Gora u 11,30 sati, 27 u¢enika
- 29.01.2016. OS Brod na Kupi u 9,45 sati, 8 u¢enika
- 29.01.2016. OS Delnice u 08,45 sati, 24 u¢enika

Djeca se putem videoprojekcije upoznaju sa opasnostima tijekom kupanja, odnosno o tome
kako se trebaju ponasati na vodi, primjerice da ne plivaju najmanje jedan sat nakon rucka, da ne ulaze
vruéi u vodu, da ne skaCu u vodu nepoznate dubine, da nikad ne plivaju sami, da plivaju u blizini
spasilaca. Takoder, prikazuju im se u videoprojekciji primjeri, ako se uoci nekoga u vodi u nevolji, da
odmah zatraze pomo¢, a ako se njima dogodi nevolja da ostanu smireni, da plutaju na ledima i masu
jednom rukom za pomo¢. Upoznaju se sa likom i nacinom djelovanja spasilaca, spasilackom
opremom, te morskom florom i faunom s naglaskom na zasticene vrste. Takoder, voditelj ¢e sadrzaj
radionica povezati sa ponaSanjem u slatkim vodama kojima obiluje Gorski kotar, a gradani i djeca
Cesto tijekom ljeta odlaze na kupaliSta (FuZinarsko i Lokvarsko jezero, rijeka Kupa).

Radionice su stru¢no oblikovane i pripremljene te su postigle pozitivan ucinak kod djece i
ucitelja. Prilagodene su dobi djece kako struc¢no oblikovano tako i nacin vodenja radionica. Ove
godine planiramo provesti radionice sveukupno u 8 osnovnih Skola na podrucju Gradskog drustva
Crvenog Kriza Delnice.

CILJ : PODIZANJE SVIJESTI O OPASNOSTIMA | RIZICIMA U | NA VODI

o ,Junior spasilac”

Drustvo Crvenog kriza Primorsko — goranske Zupanije u suradnji s GDCK Delnice organiziralo
je trodnevni tecaj ,,Junior spasilac” za ucenike 7. i 8. razreda osnovnih Skola Gorskog kotara.

Za drugu grupu ucenika goranskih Skola tec¢aj se odrza od 10. do 12. veljace 2016. godine.

Na tecaj se prijavilo 15 ucenika VII. | VIII. razreda iz 5 osnovnih Skola, zbog opravdanih razloga 2
ucenika nije moglo sudjelovati u tecaju:
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- 4 ulenika OS Ivanke Trohar, FuZine

- 2 ucenika OS Rudolfa Strohala, Lokve

- 5ucenika OS dr. Branimira Markovi¢a, Ravna Gora
- 3 ulenika OS Mrkopalj, Mrkopalj

-1 uenica OS Frana Krste Frankopana, Brod na Kupi

Tecaj se odrzavao u Sportskoj dvorani - bazen u Delnicama.

U trodnevnom programu sudionici savladavaju vjestine u vodi, vjestine izvan vode i osnove
pruZanja prve pomoci.. Te€aj provode instruktori Spasilacke sluzbe HCK - Drustva Crvenog kriza
Primorsko — goranske zupanije Nikola Mrden i dr. Vesna Cavar.

Na tecaj se sveukupno prijavilo 24 ucenika VII. | VIIl. razreda iz 6 Osnovnih Skola. Za
sudjelovanje u ljetnom kampu ,Junior spasilac,, koji se odrzao od 18. do 24. lipnja 2016. godine. Od
sveukupno 38 ucenika iz cijele Hrvatske nasih je bilo pozvano 8 ucenika iz tri osnovne Skole: Marija
Ozani¢, Iva Bolf i Iris Despotovi¢ iz ravne Gore; Filip Budiseli¢ iz Fuzina; Melani Mance, Lara Jurkovi¢,
Marta Kozul i lvan Tomi¢ iz Delnica. TroSkove ljetnog kampa ,Junior spasilac” snosi Hrvatski Crveni
kriz Sluzba spaSavanja Zivota i djelovanja u kriznim situacijama u organizaciji DruStva Crvenog kriza
Primorsko — goranske Zupanije.

Za skolsku 2016./2017. godinu prijavilo se 32 ucenika iz 6 osnovnih Skola. Tecaj ¢e se odrzati
od 07. do 09. prosinca 2016. godine u Osnovnoj skoli lvana Gorana Kovacié¢a Delnice i u Sportskoj
dvorani - bazen u Delnicama.

Svim sudionicima je organiziran topli obrok, te lunch paket u popodnevnim satima. U suradnji
s roditeljima, Skole osiguravaju prijevoz uéenika.

Tecaj provode instruktor Spasilacke sluzbe Hrvatskog Crvenog kriza te Karlica Krulié, aktivistica
GDCK Delnice u edukaciji u¢enika spasavanje Zivota na vodi.

1. Grupa ucenika, tecaj se provodi od 07. —09.12.2016. = 14 ucenika
- 3 ucenika VIII. razreda OS dr. Branimira Markovi¢a Ravna Gora
- 9 ucenika VIII. razreda OS lvana Gorana Kovaci¢a Delnice
- 2 ucenika VII. razreda Osnovne skole Rudolfa Strohala Lokve
- 3 ucenika VIII. razreda Osnovne Skole Mrkopalj
2. Sukupina ucenika, tecaj se provodi u oZujku 2017. = 14 ucenika
- 5ucenika VII. razreda OS Ivana Gorana Kovaciéa Delnice
- 5ucenika VII. razreda OS dr. Branimira Markovi¢a Ravna Gora
- 4 ucenika VII. razreda OS Ivanke Trohar FuZine

Osnovne Skole iz Delnica i Ravne Gore prijavile veéi broj ucenika.
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o , PLIVANJE | SPASAVANJE — AKTIVNOSTI KOJE VOLIM“

Organiziralo se natjecanje ucenika u plivanju s ciljem promicanja plivanja kao zdravog nacina
Zivota i poticanja razvitka spasilackog sporta u Gorskom kotaru povodom ,Tjedna Crvenog kriza“.

Samom natjecanju pristupilo je 110 ucenika od prvog do osmog razreda u Zenskoj i muskoj
kategoriji, slobodni stil po dobnim skupinama. U¢enici za prva tri mjesta dobili su medalje. Proglaseni
su i najbolji plivaci u muskoj i Zenskoj kategoriji.

Natjecanje ucenika je provedeno 22. travnja 2016. godine u Sportskoj dvorani u Delnicama —
bazen.

Organizator natjecanja GDCK Delnice u suradniji s Skolskim sportskim drustvom ,Kupa“ iz OS
Frana Krste Frankopana Brod na Kupi te PK Delnice.

+ PROJEKT ,, TRGOVANIJE LJUDIMA*

Projekt , Trgovanje ljudima” provodi se za ucenike VII. | VIII. razreda te ucenike srednjih skola.
Projekt se provodi u obliku radionica s ciljevima:

-upoznati u€enike sa oblicima i fazama trgovanja ljudima,

-upoznati tko mozZe postati Zrtva trgovine ljudima,

-upoznati kako se moze pomodi, zastititi Zrtvu i koja su ljudska prava.

Radionice je provela aktivistica GDCK Delnice Bojana Kovacevi¢, prof. u sljede¢im osnovnim skolama:

- 0S Ivana Gorana Kovaciéa, Delnice - 30. 10. 2015. , u 3 radionice ukupno sudjelovalo 50
ucenika 8a, 8b i 8c,

- 0S Rudolfa Strohala, Lokve - 20. 11.2015., ukupno sudjelovalo 10 u¢enika 7. i 8. razred

- 0OS Ilvanke Trohar, FuZine - 8.4.2016., ukupno 10 ucenika 8. razreda

- 0S Dr. Branimira Markoviéa, Ravna Gora- 28.4.2016. ukupno 20 uéenika 8. razreda

- 0S Mrkopalj—3.5. 2016. ukupno 16 uéenika 7.i 8. razreda

- 0OS Skrad —10. 5. 2016. ukupno 12 uéenika 7.i 8.

Sveukupno je radionice o trgovanju ljudima sudjelovalo 118 ucenika 7. i 8. razreda u 6 osnovnih
Skola.

+ PROJEKT , KAKO JE JESKO POBIJEDIO PREHLADU“
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Gorskog kotara.

Cilj ovoga projekta je upoznati ucenike o pravilnoj upotrebi antibiotika i potaknuti ih na usvajanje
zdravih prehrambenih navika.

Projekt je namijenjen ucenicima IlIl. i IV. razreda osnovnih Skola gorskoga kotara. Projektom je
obuhvacena i sama promocija edukativne slikovnice o zdravlju Kako je JeSko pobijedio prehladu-
Marte Viduka i Svena Pala, kao i njena distribucija u sve goranske skole/skolske knjiznice.

Kako bi efekat postizanja cilja bio Sto veci, u projekt se ukljuéuju i sami ucenici, kojima je slikovnica
i namijenjena. U realizaciji ovoga projekta ukljué¢en je i ZZJZ PGZ- Ispostava kolske medicine u
Delnicama, Skolska lije¢nica dr. Anita Vidmar Mihelcic.

Projekat se uspjesno realizirao u 5 osnovnih Skola i obuhvatio stotinjak djece od I. do IV. razreda,
Projekat se realizirao u sljedeéim osnovnim Skolama:

- 13.04. 2016. u OS Ivana Gorana Kovadi¢a, Delnice

Ucenici su nas poducili kako na prirodan nacin moZzemo pomod¢i svome zdravlju. Uz mentorstvo
uciteljica ucenici su nas poducili o ljekovitom bilju i ¢ajnim pripravcima te koje bolesti lijece.
Ucenicima smo prezentirali njihova znanje temeljem anketnog upitnika koji je bio uvod u izlaganje
dr. Anite MihelCi¢ Vidmar o prevenciji i zastiti od bolesti te osnovama ponasanja tijekom prehlada i
gripe, ali i drugim bolestima. Ida Glad i Ema Bukovac ucenicima su prezentirale slikovnicu ,Kako je
Jesko pobijedio prehladu”. Tijekom prezentacije i provedbe projekta ucenici su izveli prigodni
program.

- 11.04.2016. u OS Frana Krste Frankopana, Brod na Kupi

Dramskim prikazom uéenici su prisutnima prenijeli svoja ste€ena znanja i iskustva o zdravoj prehrani,
vaznosti redovitog konzumiranja voéa i povréa, a u€enici 7. razreda su prezentirali slikovnicu , Kako je
Jesko pobijedio prehladu”.

- 26.04.2016. u OS ,,dr. Branimira Markovi¢a“, Ravna Gora
Za realizaciju projekta , Kako reci vazne stvari na jednostavan nacin“ u€enicima nije bila zadana forma
prezentacije. Uz mentorstvo uciteljica, u€enici su proveli mini istrazivanje ,Pojavljivanje reklama za

lijekove na TV-u u tjedan dana“ i pronasli prigodne recitacije na istu temu. Bio je pripremljen prigodan
program u kojem su obuhvatili i citanje slikovnice, recitacije, upoznali nazo¢ne o rezultatima
istrazivanja i provjerili svoja znanja. Uz ucitelje i uenike, aktivni sudionici provedbe projekta bile su
predsjednica GDCK Delnice Mira Jurkovi¢, prof. i ravnateljica SnjeZzana Krizmanié.

HRVATSKI CRVENI KRIZ- GRADSKO DRUSTVO CRVENOG KRIZA DELNICE Skolska 25, 51300 Delnice,
tel./fax. 051/812686, MOB: 099/2547285; e-mail: hck.delnice@hi.t-com.hr
IBAN: HR4524020061100135194; OIB: 07582222089; RNO: 0000710; MB: 03353583
22/31



- 08. svibnja 2016. u OS Brod Moravice

Clanice ekipe prve pomodi koje su sudjelovale na meduopéinskom natjecanju mladeZi Crvenog kriza
osnovnih Skola s podru¢ja GDCK Delnice su promovirale edukativnu slikovnicu "Kako je JeSko
pobijedio prehladu”, Marte Viduke i Svena Pala.

Cilj im je bio upoznati ucenike sa Stetnim utjecajem lijekova na zdravlje i potaknuti ih na usvajanje
zdravih prehrambenih navika. Nakon &itanja slikovnice lije€nica Skolske medicine objasnila je utjecaj
bakterija na nase zdravlje, istaknula vaznost odrZavanja Cistoée te potrebu za raznolikom prehranom
bogatom vocem i povréem, osobito u rastu i razvoju Skolske djece.

Svi ucenici Skole, njih 37, prisustvovali su predavanju, 17 ucenika mladih razreda aktivno je
sudjelovalo u raspravi nakon ¢itanja slikovnice.

- 19.05.2016. u OS Lokve

Povodom obiljezavanja Tjedna Crvenog kriza i primanjem ucenika u Hrvatski Crveni kriz, uciteljice
razredne nastave svojim ucenicima i gostima su procitale pri¢u ,, Kako je JeSko pobijedio prehladu”.

- 10.11.2016. Kazalisna predstava ,, Kako je Jesko pobijedio prehladu”

U sklopu projekta , Kako reci vazne stvari na jednostavan nacin“ Gradsko drustvo Crvenog kriza
Delnice i Narodna knjiznica i ¢itaonica Delnice organizirali su kazaliSnu predstavu ,Kako je Jesko
pobijedio prehladu” u izvedbi Dramskog studia DADA Kazalisne druZine Pinklec pod
pokroviteljstvom primorsko — goranske Zupanije.

Ovom predstavom zavrsava se provedba projekta.

Predstavi je prisustvovalo oko 300 djece iz djecjeg vrtica i osnovnih skola iz Delnica, Broda na Kupi,
Lokava, Fuzina i Mrkoplja.

KazalisSna predstava se odrzala u Radnickom domu u Delnicama dana 10. studenog (Cetvrtak) 2016.
godine s pocetkom u 11:00 sati.

U sklopu projekta PREHLADA ILI GRIPA? RECI NE ANTIBIOTICIMA kojeg vodi studentska udruga
Fakultetski odbor svih studenata Medicinskog fakulteta u Rijeci, napravili smo edukacijsku
predstavu za predskolce. Predstava je radena prema slikovnici ”KAKO JE JESKO POBIJEDIO

PREHLADU” koju je osmislio, uredio i tekst pripremio Sven Pal (rodom iz Cakovca), a govori o Jesku
JezZi¢u koji uz pomo¢ obitelji i prijatelja pobijedi prehladu, lije¢eéi se samo toplim ¢ajem, limunom i
medom pritom ne koristeci nikakve lijekove. Kroz pri¢u o hrabrom Jesku Jezi¢u glumci ¢e vas voditi
pjesmom (pjevaju i sviraju u Zivo), plesom i zdravim humorom.

Uzrast: 3+ (predsSkolski uzrast i nizi razredi osnovne $kole)
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6. TIEDAN CRVENOG KRIZA

+ JEDNODNEVNI IZLET UCENIKA PODMLADKA CRVENOG KRIZA
OSNOVNE SKOLE MRKOPALJ

Jednodnevni izlet u€enika organiziralo je Mjesno drustvo Crvenog kriza Mrkopalj, voditeljice
Crvenog kriza Marije Tomic.

Izlet ucenika realiziran je 7.5.2016. godine. Sudjelovalo je 6 uc¢enika 7. i 8. razreda. Sudjelovali
smo u druZenju s slijepim i slabovidnim osobama. Na taj nacin ucenici su imali priliku Cuti razlicite
Zivotne price kao i nacine Zivota osoba s takvim tjelesnim oSteéenjima. Kako bi im se to Sto vise
pribliZilo jedan od ¢lanova udruge Kristijan KneZevi¢, pridruZio nam se i ostatak popodneva kada smo
obilazili Muzej iluzija, Zoo te ostale znamenitosti Zagreba. Boraveci s Kristijanom cijeli dan ucenici su
¢uli mnoge price i situacije kod osoba s oste¢enjem vida te su se s izleta svakako vratili bogatiji za
mnoga iskustva i lijepa sjeéanja.

+ PRIJEM UCENIKA 1. RAZREDA U HRVATSKI CRVENI KRIZ

U Tjednu obiljezavanja Hrvatskog Crvenog kriZa tradicionalno se ucenici prvog razreda primaju u
Hrvatski Crveni kriZz. Ove godine su ucenici 3 Osnovnih Skola pristupili Hrvatskom Crvenom krizu:

- 08. svibnja 2016. u OS Brod Moravice odrzan je prijem u¢enika 1. razreda u HCK

08.05. Od 8. - 15. 5. obiljezava se Tjedan Hrvatskog Crvenog kriza, a 8. 5. je i svjetski dan Crvenog
kriza koji smo i mi obiljeZili u nasoj skoli. ObiljeZzavanju su se pridruZzile i dr. Anita Vidmar i SnjeZzana
Krizmanié¢, ravnateljica Gradskog drustva Crvenog kriza Delnice.

Ucenice 6.r.: Nika, Katja, Gloria i Paula ukratko su rekle nesto o povijesti Crvenog kriza i o svemu $to
smo u ovoj Skolskoj godini radili u nasoj skoli. Kao i svake godine ¢lanovi pomlatka Crvenog kriza

postali su uc€enici 1.r.: Kevin Hudorovi¢, Tedi Deronja, Dejan Hudorovi¢, Danijela Ivanisevi¢ i Valentina
Deronja, kojima su dodijeljene ¢lanske iskaznice i prigodni pokloni koje je donirao Gradski Crveni kriz
Delnice i mjesna organizacija Crvenog kriza Brod Moravice.
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Zatim su clanice ekipe prve pomodi koje su sudjelovale na meduopéinskom na
Crvenog kriza promovirale edukativnu slikovnicu "Kako je Jesko pobijedio prehladu"”,
Svena Pala. Cilj projekta slikovnice je upoznati uenike sa Stetnim utjecajem lijekova na zdravlje i
potaknuti ih na usvajanje zdravih prehrambenih navika. Nakon citanja slikovnice lijecnica Skolske
medicine objasnila je utjecaj bakterija na naSe zdravlje, istaknula vaznost odrZavanja Cistoce te
potrebu za raznolikom prehranom bogatom voéem i povréem, osobito u rastu i razvoju Skolske djece.
Svi ucenici Skole, njih 37, prisustvovali su predavanju, 17 ucenika mladih razreda aktivno je
sudjelovalo u raspravi nakon &itanja slikovnice.

Izvijestile Dijana Arbanas i Tajana Jauk Mance.

- 19. svibnja 2016. u OS Rudolfa Strohala u Lokvama odrzan je prijem uéenika 1. razreda u
HCK.

Novi ¢lanovi postali su: Bartol Basi¢, Stjepan Cop, Petra Malnar, Iva Milosavljevi¢, Niko Petelin, Neli
Rudolf, Dino Ti¢ak , Krsto Tonkovié¢ i Fran Zagar.

Svecanost su uvelicali i brojni gosti. Ravnateljica Gradskog ogranka CK Delnice, Snjezana Krizmanic
urucila im je ¢lanske iskaznice, a u ime Mjesnog odbora Crvenog kriza Lokve darivao ih je gospodin
Zeljko Cop. Podriku su im pruZile i dobrovoljne darivateljice krvi, gospode Ljiljana Stigli¢ i Niceta
Matajcic.

Prigodnim programom male prvasi¢e obradovali su njihovi prijatelji od 2. do 4. razreda sa svojim

uciteljicama koje su im procitale pri¢u ,Kako je JeSko pobijedio prehladu®.

Posebno su uruéene i zahvalnice za sve one koji su sudjelovali u akciji Kosa ljubavi, a posebno smo
ponosni $to je u Lokvama darivala kosu i mala Tina Salkanovi¢, najmlada ucesnica akcije u cijelome
Gorskom kotaru.

Izvijestila Ljubica Ignjié

- 03.lipnja 2016. u OS Ivana Gorana Kovactica, u¢lanjeni su u Podmladak HCK

Prigodnoj svecanosti, nazocile su prof. Snjezana Krizmanic¢, ravnateljica Gradskog drustva Crvenog
kriza Delnice, prof. Bojana Kovacevié, voditeljica Podmlatka Crvenog kriza u nasoj skoli, prof. Sarita
Simac, Ivana Lorkovi¢, pedagoginja Skole, u¢enici prvog razreda i njihove uciteljice.

Ucenici petog razreda Luis i Dora, vodili su program, a Martina i Dino su pripremili prezentaciju pod
nazivom "Jedan ¢ovjek, jedna ideja, jedan pokret". Tako su svi nazocni saznali o povijesti Crvenog
kriza, njegovom utemeljitelju Henry Dunantu, djelatnostima i ulozi mladih u Crvenom krizu.
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OEL)

i bolesni medo", te ucenici petog razreda, ¢lanovi Podmlatka Crvenog kriZza u nasoj Skofrt , ,
Martina, Vedran, Katarina i Fran s igrokazom "Obitelj i dje¢ja prava" i uéenik Dino Snajdar s
recitacijom "Djecja prava". Ucenici prvog razreda otpjevali su pjesmu "Nek svud ljubav sja".

Prigodni program pripremile su uciteljice prvog razreda Goranka i Zvjezdana.

Potom je slijedila podjela potvrda o primanju u Podmladak Crvenog kriza za svakog ucenika, njih
trideset te slikovnica " ABC za pocetnike" i kemijskih olovaka, koje je u€enicima darovalo Gradsko
drustvo Crvenog kriza Delnice.

Druzenje je proteklo u vedroj i ugodnoj atmosferi.

Cestitamo uéenicima prvog razreda $to postali novi élanovi Podmlatka Hrvatskog Crvenog kriza i
zahvaljujemo ravnateljici Gradskog drustva Crvenog kriza na prigodnim poklonima.

Izvijestile Bojana Kovacevi¢ i Zvjezdana Cui¢

+ AKCIJA MJERENJA SECERA | KRVNOG TLAK

Ve¢ tradicionalno u mjesecu svibnju zapocinje akcija mjerenja Secera i krvnog tlaka gradanstvu na
podrucju GDCK Delnice. Tako su i ove godine u organizaciji mjesnih drustava Crvenog kriza uspjesno
provedene akcije 25.05. u Fuzinama (59 osoba), 08.06. u Delnicama (91 osoba), 02.06. u Brod
Moravicama (14 osoba) i 21.06. u Ravnoj Gori (93 osobe).

Cilj ove akcije bio je pruziti osnovne informacije o navedenim bolestima te otkriti potencijalne
bolesnike i usmijeriti ih na obvezan lije¢nicki pregled. Mjerenje Secera i tlaka provodile su patronazne
sestre, prvostupnice sestrinstva Karlica Kruli¢, Burda Bujan, Andreja Zupan Per$e i Nedeljka Jovi¢
zaposlenice Doma zdravlja dr. Josip Kajfes iz Delnica.

Akcije su provedene u suradnji s drustvima dijabetiara iz Delnica i Ravne Gore te udruge
umirovljenika iz Delnica i Ravne Gore.

7. OSTALE AKTIVNOSTI

* SVJETSKI DAN PRVE POMOCI
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Svjetski dan prve pomodi, 10. rujna obiljezili smo u sklopu XXI susreta DDK Primorsk
Zupanije koji je odrzan u park Sumi Golubinjak u Lokvama.

S obzirom da je ove godine Svjetski dan prve pomodi posvecen ozljedama djece i njihovoj edukaciji
u pruzanju prve pomocdi, prezentaciju navedenog prikazali su u¢enici OS Mrkopalj koji su pripadnici
pomladka HCK GDCK Delnice.

Djeca su pokazala kako se pruza prva pomo¢ djeci s ozljedama: krvarenje iz nosa, otvoreni prijelom
podlaktice, ogrebotina na dlanu, podljev krvi, duboka nesvijest i sl. Uz pruzanje pomoci takoder su
promatracima objasnjavali postupke koje je potrebno uciniti.

Ozljede su realisticno nasminkale volonterke GDCK Delnice, Marija Tomi¢, Marija Tonkovic¢ i Karlica
Kruli¢ dok su uéenici OS Rudolfa Strohala iz Lokava glumili unesreéene osobe.

Ime i prezime GDCK M2 Na sjusretu o!arlvatelja krvi
R.br. sudjelovalo je oko 550
L Matija Ozanic DELNICE M | darivatelja koji su dosli
2. Iva Bolf DELNICE f samostalno ili s obiteljima.
3. Iris Despotovic DELNICE z . T . .
Susret je posjetio i veliki broj
4. Filip Budisali¢ DELNICE M
. - gradana Gorskog kotara. S
5. Melani Mance DELNICE Z bni . .
S nim zanimanjem
6. Lara Jurkovic DELNICE 7 pose,l, animanjem su
7. Marta Kozul DELNICE z | Pratili prezentaciju
8. lvan Tomi¢ DELNICE m | havedenog.

Organizatori vjezbe:
- Drustvo Crvenog kriza Primorsko — goranske Zupanije
- GDCK Delnice
- Mjesno drustvo CK Mrkopalj

Osobe ukljucene u provedbu aktivnosti — broj :
Volonteri: 3
Djelatnici: 1

Sudionici ukljudeni u aktivnost — broj i okvirna dob:
Djeca: 10-o0 djece od 13 i 14 godina (OS VII i VIII razred)

Odrasli: 6 osoba od 28 do 50 godina
Medijski je sve bilo dobro popraceno. Odazvali su se Radio Gorski kotar, Novi List, Radio Rijeka i HRT.

+ LJETNI KAMP MLADEZI CRVENOG KRIZA
2.1. Ljetni kamp mladezi na Sljemenu

Ovogodisnji kamp za mlade Crvenog kriZa, u organizaciji Dru$tva Crvenog kriza PGZ - a, odrzati ¢e se
na Sljemenu, u Domu GDCK Zagreb. Termin kampa je od 11.—17. lipnja 2016. godine.
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izleta u Zagreb. Voditelji kampa su djelatnici i volonteri Dru$tva Crvenog kriza PGZ - a.

Temeljem Odluke Odbora GDCK Delnice i ostvarenog uspjeha na meduzupanijskom natjecanju u
Otoccu (ostvareno 3. mjesto, kategorija pomladak) Sest ucenica Vase Skole ostvarilo je pravo za
sudjelovanje u kampu mladeZzi Crvenog kriza.

Troskovi po djetetu iznose 700,00 kn, koje ¢e u potpunosti financirati GDCK Delnice, a ostatak
tro$kova za smjestaj, prijevoz i provedbu programa, podmiruje Drustvo Crvenog kriza PGZ.

Pravo za sudjelovanju u ljetnom kampu mladeZi ostvarile su sljedeée uéenice OS , lvan Goran Kovaci¢“
iz Delnica: Veronika Puselja, Blanka KneZevi¢, Ema Milovanovi¢, Lucija Malnar, Nika Ruzi¢, Antonella
Gasparac.

2.2. Ljetni kamp ,Junior spasilac”

Lietni kamp ,Junior spasilac” odrzavao se od 18. — 24.06.2016. godine u Novom Vinodolskom.
Organizator je Drustvo Crvenog kriza primorsko — goranske Zupanije. Sudionici su imali organizirani
prijevoz za dolazak i odlazak iz Kampa $kolskim kombi vozilom Osnovne $kole dr. Branimira Markovic¢a
iz Ravne Gore.

Popis sudionika junior spasilac 2016 kampa u Novom Vinodolskom 18. - 24. lipnja 2016. g.:
- 08 Delnice:

1. Melani Mance DELNICE VA 28.5.2002 7a Lovacka 15, Delnice

2. Lara Jurkovi¢ DELNICE Z 20.4.2002 7a Frana Supila 292, Delnice

3. Marta Kozul DELNICE Z 24.01.2003. 7b Kralja P. KreSimira IV 62, Delnice
4. lvan Tomié DELNICE M 17.09.2002. 7a Antuna Gustava Matosa 4, Delnice
- 0S Ravna Gora

5. Matija Ozani¢ DELNICE M 25.07.2001. 8. Ravna Gora, Vatrogasna 13

6. lva Bolf DELNICE V4 01.08..2001. 8. Ravna Gora, Kralja Tomislava 4

7. Iris Despotovic¢ DELNICE VA 11.01.2002. 8. Ravna Gora, Vatrogasna 1.

- 0S Fuzine

8. Filip Budisali¢ DELNICE M 2.10.2001. 8. Vrata 70. Vrata

8. SOLIDARNOST NA DIJELU

Akcija Solidarnost na djelu 2016. provodila se pod motom Prepoznaj sebe. U akciji je prikupljeno:
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- mjesno drustvo Vrata

- mjesno drustvo Brod Moravice
- mjesno drustvo Lic¢

- mjesno drustvo Crni Lug

- mjesno drustvo Lokve

- mjesno drustvo Brod ma Kupi
- mjesno drustvo FuZine

- mjesno drustvo Kupjak

- mjesno drustvo Delnice

- mjesno drustvo Lucice

- mjesno drustvo Ravna Gora

- mjesno drustvo Mrkopalj

- mjesno drustvo Skrad

910,00 kn
2.225,00 kn
600,00 kn
665,00 kn
1.088,00 kn
485,00 kn
2.500,00 kn
1.210,00 kn
4.500,60 kn
944,90 kn
8.216,55 kn
1.275,00 kn
2.500,00 kn

Sveukupno: 27.120,05 kn

U sabirnoj akciji sudjelovalo:

za akciju

Ukupno volontera

Broj lokalnih druStava 10 Broj sabirnih mjesta 17
Broj odbora/stozera za 10 Broj vozila u akciji S
pripremu i provodenje akcije Broj volontera odraslih 61
Broj skladignih prostora 10 Broj volontera mladih 92
153

Ucenici Osnovne $kole dr. Branimira Markovica prikupili su hranu i higijenske potrepstine

- 120 kg hrane

- 169 komada razlicite vrste higijenskih potrepstina

Uéenici Srednje Skole Delnice prikupili su 21,5 kg hrane.

Ukupno je primilo 14 osoba donaciju hrane.

Mjesno drustvo Crvenog kriza Delnice prikuplja hranu u Delnicama u trgovinama ,Valentin® i

,Konzum*.

Prikupljena hrana dodijeliti ¢e se potrebitima, socijalno ugroZzenim osobama s podrucja prikupljanja
tijekom mjeseca prosinca u suradnji s Centrom za socijalnu skrb Podruznica Delnice.

9. SAVIJETOVALISTE ,1ZVOR“ - Socijalno savjetodavni program
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Rad savjetovaliSta: Savjetodavni rad trajao je u kontinuitetu od sijecnja do pros"'
vrijeme ljetnih praznika ( srpanj, kolovoz ). U savjetovalistu se radilo prema potreb -dVa puta
tjedno ali i svaki dan.

Rad se odvijao kroz individualne susrete u trajanju od 30 do 60 minuta, zavisno od potrebe klijenta.
Pristup svakoj osobi je individualan te se svaki savjetodavni proces razvija na svoj jedinstven nacin
prilagoden potrebama pojedinog klijenta.

Ostvareni zadaci:

1. Individualnim savjetovanjem bili su obuhvaceni klijenti razne zivotne dobi. U navedenom
periodu rada savjetovaliSta savjetovanje je zatrazilo Cetrdeset ¢etvero ljudi. Od tog broja
radilo se sa 11 djece osnovnoskolske dobi, 9 srednjoSkolaca, 5 studenata te 19 odraslih (
roditelja ) . Za navedeni broj osoba realizirano je Sezdeset 1 dva susreta .

2. Sa petero djece i njihovim roditeljima nastavljen je rad s defektologom — rehabilitatorom
zbog razvojnih i govornih teSkoca te teskoca u koordinaciji pokreta kao i problema
koncentarcije. Kontinuirano su dobivali struénu pomo¢ defektologa —rehabilitatora. Biljezi
se dvadeset i jedan susret.

Susreti su dogovarani telefonski ( prvi susret ), a kasnije su termini dogovarani prema
potrebi. U individualnim tretmanima rjeSavala se uglavnom problematika narusenih odnosa
u obitelji, problematika koncentracije ucenja, poremecaja u ponasanju ; rastave braka;
rjeSavanje simptom nastalih duZim stresnim situacijama, strahovi ...
Zakljucak:
Savjetovaliste je bilo namijenjeno svima kojima je potreban neki oblik savjetodavne pomodi, ili
podrske s ciljem boljeg i lakSeg snalazenja u raznim zivotnim situacijama.
Cilj savjetovanja jest da se pomogne klijentu sagledati svoju situaciju iz drugog kuta te da mu takva
promjena glediSta promijeni situaciju koja ga frustrira i time onemogucuje pravilno funkcioniranje u
Zivotnoj zajednici.
Diskrecija i povjerljivost podataka su zajamceni, te je to sastavni i klju¢ni dio savjetodavnog odnosa.
U radu se postuju najvise strukovne eticke norme.
Usporedujuci podatke od prosle godine uvidamo porast potencijalnih klijenata §to ( 28 klijenata -
2014.godine naspram 44 klijenata -2015. godine) nam govori ¢injenica da je savjetovaliSte prepoznato
kao dabar vid rjeSavanja teSkoc¢a nasih sugradana. Ovi ljudi nisu trebali zatraziti pomo¢ u Rijeci ili
Zagrebu §to im uveliko olakSava 1 tako teSku financijsku situaciju.

S pravom mozemo reci da konkuriramo kvalitetom mnogim udrugama izvan naseg Grada.
Ovakav oblik rada pokazao se potreban naSim mjeStanima te smatramo da ga je neophodno nastaviti.

SavjetovaliSte ima svoj kontakt broj koji je javnosti dostupan putem medija.

Izvjesce sastavila:
Voditeljica Savjetovalista: Tanja Jakovac,prof.
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9. SURADNJA S DRUSTVIMA CRVENOG KRIZA S UDRUGAMA |
MEDUIMA

Gradsko drustvo Crvenog kriza Delnice usko suraduje s DruStvom Crvenog kriza Primorsko —
goranske Zupanije i drugom drustvima Crvenog kriza na podrucju Primorsko — goranske Zupanije i RH.

Suradujemo s Centrom za socijalnu skrb — Ispostava Delnice, osnovnim Skolama, udrugama i
Centrom za informiranje i prevenciju Delnice u provodenju brojnih aktivnosti.

Suradnja s udrugama, medijima, institucijama i ustanovama omogucuje bolje i kvalitetnije
provodenje planiranih aktivnosti.

10. 1IZVJESCE O RADU ZA PROTEKLI MANDAT 2013. — 2017.

U proteklih Cetiri godine aktivnosti Gradskog drustva Crvenog kriza Delnice, a time i mjesnih
drustava se tradicionalno odvijaju.

Gradsko drustvo Crvenog kriza Delnice koristi dvije prostorije, jedna za ured a druga se koristi za
potrebe savjetovaliSta. SkladiSni prostor se koristi za prijem i izdavanje robe potrebitima.

Donacijom Drustva crvenog kriza Primorsko — goranske Zupanije pribavljeno je novo racunalo i
fotokopirni aparat te dvije zastave darivatelja krvi.

Hrvatski Crveni kriz donirao je GDCK Delnice dvije zastave Hrvatskog Crvenog kriza od kojih je
jedna izloZzena na ulazu u zgradu u kojem je smjesten ured GDCK Delnice.

Tijekom mandata:

- Izbor predsjednika/cu:
o po ostavci 2014., dr. Antun Stimac mandat 2013. — 2017.,
o izabrana Mira Jurkovié, prof., mandat 2014. — 2017.
- Raspisana su dva natjecaja za ravnatelja GDCK Delnice,
o redovni mandat ravnatelja po isteku ugovora, primljena BlaZzenka Bukovac, mandat
2013.-2017.
o izbor ravnatelja zbog smrti Blazenke Bukovac, 2014. , novo izabrana SnjeZana
Krizmanié za mandat 2014. — 2018.
o doizbora novog ravnatelja, duznost je vrsila Anamarija Tusié

HRVATSKI CRVENI KRIZ- GRADSKO DRUSTVO CRVENOG KRIZA DELNICE Skolska 25, 51300 Delnice,
tel./fax. 051/812686, MOB: 099/2547285; e-mail: hck.delnice@hi.t-com.hr
IBAN: HR4524020061100135194; OIB: 07582222089; RNO: 0000710; MB: 03353583
31/31



kojem nisu pronadene nepravilnosti u radu GDCK Delnice
- promjena zastupnika u Skupstini i Odboru temeljem osobnih zahtjeva
o Zeljko Cop povukao se ¢lanstva u Odboru GDCK Delnice, novoimenovani &lan Andrija
Tusic
o Olga RadoSevi¢ povukla se s predsjednistva mjesnog druStva Mrkopalj,
novoimenovana Marija Tomi¢
o Mira Crni¢, ¢lanica Skupstine povukla se iz ¢lanstva Skupstine

- Osposobljavanje radnika i vozaca
o po odlasku dr. Jelene Pavi¢ Mamula, od 2015. godine obveze osposobljavanje radnika
i vozaca iz prve pomoci preuzela je dr. Anita Mihelci¢ Vidmar temeljem poloZenog
ispita

Ravnateljica GDCK Delnice:
Snjezana Krizmanic, prof.

Na temelju ¢l. 28. Statuta Hrvatskog Crvenog kriza Gradskog drustva Crvenog kriza Delnica od 28.
rujna 2015. godine, Odbor je na sjednici odrzanoj 06. prosinca 2016. godine donio Odluku o
prihvacanju Tekstualnog izvjes¢a o radu GDCK Delnice za 2016. godinu.

Predsjednica GDCK Delnice:
Mira Jurkovié, prof.

Na temelju ¢l. 24. Statuta Hrvatskog Crvenog kriza Gradskog drustva Crvenog kriza Delnica od 28.
rujna 2015. godine, Skupstina je na sjednici odrzanoj 2016. godine donijela Odluku o
prihvacanju Tekstualnog izvjes¢a o radu GDCK Delnice za 2016. godinu.

Predsjednica GDCK Delnice:
Mira Jurkovié, prof.
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