Na temelju ¢lanka 8. Zakona o Hrvatskom Crvenom krizu (Narodne novine 71/2010) 1
Qdluke o Skupstine Hrvatskog Crvenog kiiza o ovlastenju Glavnog odboia za dono3enje
Pravilnika o Sluzbi spaSavanja Zivota na vodi i ekoloske zastite priobalja, od dana 31. oZujka
2011. godine, Glavni odbor Hirvatskog Crvenog kriZa na sjednici odrZanoj dana 7 stpnja
2011 donosi

PRAVILNIK O SLUZBI SPASAVANJA ZIVOTA NA VODI
1 EKOLOSKE ZASTITE PRIOBALJA

Clanak 1.

Ovim se Pravilnikom o SluZbi spaSavanja Zivota na vodi i ekoloske zaStite priobalja (dalje u
tekstu: Pravilnik) ureduje ustroj i djelokrug rada SluZbe spaSavanja Zivota na vodi 1 ekoloske
zastite priobalja Hrvatskog Crvenog kriZa (dalje u tekstu: Sluzba spaSavanja Zivota na vodi).

Clanak 2.

Hivatski Crveni kriZ je ¢lan Medunarodne federacije spaSavanja Zivota na vodi (International
Life Saving Federation — ILS) i u svom djelovanju prihvaca i primjenjuje smjernice i odluke
skupitine ILS-¢

SluZba spadavanja #ivota na vodi je javna ovlast Hrvatskog Crvenog kriZa na temelju Zakona
o Hrvatskom Crvenom krizu i Statuta Hrvatskog Crvenog kriZa.

Clanak 3.

Cilj Sluzbe spasavanja Zivota na vodi je, u suradnji s tijelima drZavne uprave, lokalne i
podruéne (regionalne) samouprave, doprinijeti poveanju sigurnosti na kupali$tima 1
unapredenju ekoloke zadtite priobalja i okolifa na podruéju Republike Hrvatske

Clanak 4.

Sluzba spagavanja Zivota na vodi organizita se na razini Nacionalnog drudtva i regionalnih
centara. '

Poslove Slu¥be spafavanja Zivota na vodi na razini Nacionalnog drustva izviSavaju
zaposlenici Hrvatskog Crvenog kriza sukladno Pravilniku o sistematizaciji radnih mjesta u
Sredi¥njem uredu Hrvatskog Crvenog kriZa, a u regionalnim centrima regionalni koordinatori
koji su zaposlenici Hrvatskog Crvenog kriza ili Zupanijskog dru$tva Crvenog kriza

Clanak 5.

Regionalni centri poktivaju podrudje jedne ili viSe Zupanija

Osniva se pet regionalnih centara:
1. Regionalni centar Istra sa sjediStem u Pazinu za Istarsku Zupaniju,
2. Regionalni centar Primorje 1 Lika sa sjeditem u Rijeci za Primorsko-goransku i Licko-

senjsku Zupaniju,



3 Regionalni centar Centralna Hrvatska sa sjedidtem u Zagrebu za Grad Zagreb, Zagrebacku,
Karlovatku, Sisafko-moslavacku, Kiapinsko-zagorsku, Varazdinsku, Medimusku 1
Koprivni¢ko-krizevacku Zupaniju,

4. Regionalni centar Slavonija sa sjeditem u Osijeku za Osjecko-baranjsku, Pozesko-
slavonsku, Viroviti¢ko-podravsky, Vukovarsko-stijemsku i Brodsko-posavsku Zupaniju 1

5. Regionalni centar Dalmacija sa sjediStem u Sphtu za Zadarsku, Sibensko-kninsku,

Splitsko-dalmatinsku i Dubrovadko-neretvansku Zupaniju

Regionalni koordinatori u svom radu suraduju sa SluZbom spafavanja Zivota pa vodi
Nacionalnog drugtva, lokalnim drustvima Crvenog kriZa, tijelima javne vlasti, upraviteljima
kupalita i ostalim subjektima na podrucju na kojem djeluju.

Clanak 6.

Savjetodavno-struéno tijelo - Zbor instruktora Cine instruktori iz podrudja spaSavanja, prve
pomodi i ekologije, a koje u Zbor instruktora imenuje izvr3ni predsjednik Hrvatskog Crvenog
kriza na razdoblje od Cetiti godine

Zbor instruktora ima predsjednika i zamjenika predsjednika koje biraju ¢lanovi na prvoj
sjednici.

Zbor insttuktora se sastaje najmanie jedanput godiinje i predlaZe akiivnosti, programe
osposobljavanja i osnivanje radnth skupina

Clanak 7.

SluZba spasavanja Zivota na vodi provodi sljedece zadace:

- osposobljava spasioce instruktore i voditelje spasilackih postaja
- provodi obnovu znanja i praktiénih vjeStina spasilaca
- vodi bazu podataka osposobljemh spasilaca, instruktora i voditelja spasﬂacklh postaja
- provodi postupak procjene rizika na kupaliStima
- provodi aktivnosti vezane za prevenciju nesreca na vodi
- organizira spasilacka natjecanja
- koordinira 1ad spasilackih klubova
- djeluje v izvanrednim sitvacijama
Clanak 8.

Posebnu paznju SluZba spadavanja #ivota na vodi na svim ustrojstvenim razinama posvecuje
ekologkoj zastiti priobalja i okoli%a i u tom cilju organizira razliCite radne skupine-timove
volontera (npr ronioce-volontere)

Edukaciju o ekoloskoj zastiti, organizaciju akcija i koordinaciju rada radnih skupina i timova
iz stavka 1. &lanka provodi Sluzba spafavanja na vodi na vodi

Clanak 9.

Programi osposobljavanja provode se kroz sljedece teCajeve:
- tedaj za osposobljavanje spasilaca na otvorenim vodama
- telaj za osposobljavanje spasilaca na bazenima
- tetaj za osposobljavanje spasilaca na gorskim rijekama
- tedaj za osposobljavanje voditelja spasilatke postaje
- tedaj za osposobljavanje instiuktora spaSavanja.



Clanak 10.
Telaju za osposobljavanje mogu pristupiti kandidati koji ispunjavaju sljedece uvjete:
- imaju najmanje 18 godina
- zavr§ili su srednju Skolu ili su upisali zavr&ni razred siednje Skole
- posjeduju uvjerenje o zdravstvenoj sposobnosti
- znaju plivati kraul i prsnim stilom
- mogu isplivati 400 metara za manje od 8 minuta
- mogu roniti 25 metara u daljinu

Clanak 11.

Tedaj za osposobljavanje spasilaca sastoji se od feoretskog i prakticnog dijela, a obuhvaca 1t
podrudja: spafavanje, prva pomo¢ i ekologiju.

- Osnove spasavanja, prve pomoci i ekologije kandidati sluSaju u obliku predavanja
Prakti¢ni dio se sastoji od tieninga plivanja, vijeZbi tehnike spa$avanja na bazenu, simulacije
prakti¢nog rada na kupaligtu, kondicijskih treninga plivanja i prakti¢nog dljela prve pomoéi.

Nakon te¢aja kandidati pristupaju ispitu koji se sastoji od pismenog i prakti¢nog d1]eia
Ispitu moZe pristupiti kandidat koji je odslufao sva predavanja, izveo viezbe 1 simulacije i

preplivao 2 nauti¢ke milje.

Clanak 12.

Temeljem poloZenog ispita spasiocu se izdaje Uvjerenje o osposobljenosti kojim dokazuje da
je osposoblien za rad u spasilatkoj postaji na otvorenim vodama (morskim i jezerskim
kupali§tima) ili bazenima, za poslove spaavanja osoba iz vode, za nadzor kupalista 1
prevenciju nesreéa, tad u spasilatkom timu i pruzanje prve pomoci

Spasilac je duZan svake dvije godine pristupiti provjeri znanja i vjeStina radi produzenja
Uvjerenja o osposobljenosti

Obrazac Uvierenja o osposobljenosti je sastavni dio ovoga Pravilnika i nalazi se u Prilogu I

Clanak 13.

Tedaju za osposobljavanje instruktora spafavanja moZe pristupiti spasilac koji ima polozen
tedaj za spasioca na otvorenim vodama, 2 godine iskustva u radu u spasilatko] postajl i

naviene 24 godine Zivota
Tecaju za osposobljavanje voditelja spasilacke postaJe moZe piistupiti spasilac koji ima
poloZen telaj za spasioca na otvoremim vodama i 2 godine iskustva u radu u spasilacko]

postaji

Osposobljavanje instruktora spafavanja ili voditelja spasilalke postaje provodi se prema
Programu tedaja za instruktora spaSavanja ili voditelja spasilatke postaje,

[9%]



Clanak 14.

Spasioci kojima je izdano Uvjerenje o osposobljenosti duzni su prihvatiti 1 ponaSati se
sukladno sljedeéim pravilima:

1. Spasilac je duZan savjesno i odgovoino obavljati spasilatke duznosti

2. Spasilac je duZan tijekom radnog vremena koristiti propisanu radma odjeéu (Zute majicu i
kratke crvene hlade s oznakom Hrvatskog Crvenog kriZa)

3. Spasilac za vrijeme 1adnog viemena ne smije konzumirati alkoholna pi¢a 1 opojna sredstva.

4 Spasilac se ne smije koristiti neprihvatljivim oblicima komunikacije kao §to su prijetnje,
uvrede, napadi i sliéno, odnosno postupcima koji izazivaju netrpeljivost, nesigurnost 1
omalovazavanje pojedinca.

5. Spasilac je duZan zaduZenu spasilacku opremu koristiti iskljucivo u radno viijeme 1 ¢uvati
je paznjom dobrog gospodara

Pona$anjem u skladu s ovim odredbama spasilac iskazuj : poStovanje prema sebi 1 drugima te
§titi ugled svih spasilaca, SluZbe spafavanja Zivota na vodi i Hrvatskog Crvenog kiiZa
Pona$anje protivno ovim odredbama povlaéi za sobom oduzimanje, odnosno uskracivanje
pristupa produzenju Uvjerenja o ospesobljenosti o ¢emu odluCuje 1zvidni predsjednik
Hivatskog Civenog kriza na prijedlog voditelja Sluzbe spaavanja Zivota na vodi

Clanak 15.
Logo Sluzbe spaSavanja Zivota na vodi sastoji se od:

- naziva «HIRVATSKI CRVENI KRIZ» otisnutog plavom bojom, koji je postavljen
kruzno oko znaka crvenog kiiZa obrubljenog bijelim rubom

- donji dio kruga je otvoren i povezan sa tri valovite crte otisnute plavom bojomn

- ispod valovitih crta stoji naziv «Sluzba spaSavanja Zivota na vodi» otisnut plavom

bojom

Graficki prikaz loga je sastavni dio ovoga Pravilnika i nalazi se u Prilogu 11

Clanak 16.

Radnu odjecu spasioca &ine:
kratke hlace crvene boje

- pamuéna majica kratkih rukava Zute boje na &ijem se prednjem dijelu nalazi logo
Sluzbe spasavanja Ziveta na vodi, a na poledini iz daljine uoéljiv natpis «SPASILACY
- «LIFEGUARD» tiskan crvenom bojom

- pamuéna kapa sa $titnikom, crvene boje, na kojoj je s prednje strane istaknut logo
Sluzbe spasavanja Zivota na vodi

- okopojasna torbica civene boje, na kojoj je istaknut logo Sluzbe spaSavanja Zivota na
vodi.

Propisanu radnu odjeéu imaju pravo nositi samo spasioci koji su zaviSili teCa) za
osposobljavanje spastlaca u Hrvatskom Crvenom krizu.



Clanak 17.
Na radnoj odjeéi spasioca logo Sluzbe spasavanja Zivota na vodi obvezno se istice:
- na prednjoj lijevo] strani majice
- naprednjoj lijevoj strani kratkih hlaca

- na prednjoj strani kape
- na okopojasnoj torbici

Logo je istaknut i na zastavi Sluzbe spasavanja Zivota na vodi

Logo se moZe istaknuti i na ostaloj opremi SluZzbe spaSavanja Zivota na vodi.

Clanak 18.

Sluzba spasavanja Zivota na vodi provodi postupak procjene rizika na kupalistu

Procjena rizika na kupali$tu je postupak kojim se vi8i pregled zadanog podrudja, defimiraju
moguce opasnosti, procjenjuje razina rizika i predlazu rjeSenja za smanjivanje razine rizika il
potpuno uklanjanje opasnosti.

Procjena rizika vr§i se na zahtjev i troSak upravitelja kupalista Postupak procjene rizika na
kupalidtu provodi se prema Piavilima o provodenju procjene tizika na kupaliStu koja su
sastavni dio ovoga Pravilnika i nalaze se u Prilogu IiL

Procjenu rizika provode ovlasteni procjenitelji Sluzbe spadavanja Zivota na vodi koje na
prijedlog voditelja Sluzbe spaSavanja Zivota na vodi imenuje izviSnt predsjednik Hrvatskog

Crvenog kriZa.

Clanak 19.

Organiziranje spasilacke sluzbe na kupalistu provodi se u obliku spasilackih postaja koje su
organizacijski okvir za rad spasilatke sluzbe, a ustrojavaju se sukladno Pravilima 1
standardima rada spasilackih postaja na otvorenim vodama.

Pravila 1 standardi 1ada spasilackih postaja na otvorenim vodama sasta vni su dio ovoga
Pravilnika i nalaze se u Prilogu IV

Clanak 20.

Sluzba spagavanja Zivota na vodi u cilju prevencije nesreéa na/u vodi 1 osvje$éivanja javnosti
0 opasnostima i rizicima povezanima s vodom provodi projekt «Sigurnost na vodis

Sastavnice projekta su promotivne kampanje, radionice o opasnostima 1 rizicima na vodi,
radionice «Sluéajni spasilacy», te€ajevi za spasioce-juniore i obuka neplivaca

Clanak 21.

Sluzba spasavanja Zivota na vodi potiCe razvoj spasilatkog spoita i u tom cilju organizira
natjecanja spasilaca, priprema i vodi natjecateljski tim za medunarodna natjecanja,
piimjenjujuéi pravila i standarde iz priruénika za natjecanja spasilaca kojega je donijela
Medunarodna federacija spasavanja Zivota na vodi.



Clanak 22,
Sluzba spaSavanja zivota na vodi predlaZe 1 potie osnivanje spasilackih klubova pri

dru$tvima Civenog krizZa, te koordinira njihov rad.

Spasilacki klub drudtva Crvenog kriza okuplja osposobljene spasioce 1 volontere s ciljem
promicanja i provedbe programskih aktivnosti Sluzbe spasavanja Zivota na vodi.
Clanak 23.
Ovaj Pravilnik stupa na snagu danom donoSenja, a objavit ¢e se na oglasnoj plo¢i Hrvatskog
Crvenog kriza - ' '
Clanak 24.

Stupanjem na snagu ovog Pravilnika prestaje vaZiti Pravilnik o sluzbi spaSavanja zivota na
vodi 1 ekoloske zastite priobalja kojeg je SkupStina Hrvatskog Crvenog kriZa donijela
dana 6. svibnja 2004. godine. '

Predsjednik
Hrvatskog Crvenog kiiza




Prilog 1

Hrvatski Crveni kriz

Clan Medunarodne federacije za spaSavanje Zivota (ILS)

Sluzba spaSavanja Zivota na vodi i ekoloSke zatite priobalja

Uvjerenje o osposobljenosti
kojim se potvrduje

da je

uspjesno zadovoljio sve

uvjete za dobivanje naslova

Spasilac na otvorenim vodama

Izvr¥ni predsjednik:
Hrvatskog Crvenog kriZa

Zagreb,
Broj Uvjerenja: Vrijedi do



IPOA BU BJOAIZ BluBARSEAS BQZN|Q




Prilog III

Pravila o provedenju procjene rizika na kupali$tu

Pravila o provodenju procjene rizika na kupalistn (u daljnjem tekstu: Pravila) temelini su dokument
koji definira ciljeve, sredstva, sadrZaj i nadin provodenja postupka procjene rizika na kupalistu.
Na temelju ovih Pravila definiraju se operativni postupci i dokumenti potrebni za provodenje postupka

procjene rizika na kupaliZtu.

Procjena rizika na kupaliStu obuhvaca: pregled zadanog podruéja kupalita, utvrdivanje moguéih
opasnosti povezanih s vodom ili u blizini vode i procjenu stupnja rizika za svaku od njih te
prediaganje rjeSenja za smanjenje stupnja rizika ili potpuno uklanjanje opasnosti na kupaligtu.

Osnovni cilj postupka procjene rizika je smanjivanje moguénosti nastanka nezgoda povezanih s vodom
(Stetnog dogadaja Cija posljedica mogu biti smrt, tjelesne ozljede ili oiteéenje zdravija te unistenje ili
ofteCenje stvari korisnika kupaliita). Procjena rizika na kupali§tu slu?i kao temelj za uspostavljanje

spasilacke postaje na kupaliftu

Narucitelji za &ije se potrebe provodi postupak procjene rizika na kupaliStu su upravitelji kupali§ta
(tijela diZavne uprave te lokalne i podrudne (regionalne) samouprave odgovorna za upravijanje
kupaliStem, koncesionari ili druge pravne osobe koje upravljaju pojedinim kupalistima).

Procjena rizika na kupaliStu provodi se na pisani zahtjev upravitelja kupalista.

Postupak procjene rizika provode ovlateni procjenitelji rizika — osobe koje je za to ovlastio Hrvatski

Crveni kriZz.

Opasnosti na kupalistu

Opasnosti na kupaliStu povezane s vodom ili u blizini vode su moguéi uzro&nici nezgoda u kojima je
prisutnost ili blizina vode sastavni dio opasnosti.
Opasnosti se dijele na:
1) opasnosti stvorene ljudskom intervencijom u okolig,
2) prirodne opasnosti (nastale djelovanjem prirode),
3) opasnosti uzrokovane ljudskim ponasanjem (opasnosti nastale djelovanjem ili stanjem korisnika
kupalista).
Opasnosti na kupali§tu mogu biti statiéne (nepomitne i prisutne cijelo vrijeme) ili dinami&ne

(povrereno se pojavljuju na odredenoj lokaciji ili podruju).



Prilikom utvrdivanja opasnosti na kupali§tu potrebno je obratiti pozornost na:

- konfiguraciju i sastav terena (vista podloge na obalnom dijelu kupaliita u blizini vode, vrsta i
konfiguracija dna u zoni za kupanje, konfiguracija obalne linije s naglaskom na moguée opasnosti
vezane uz vlazak i izlazak iz vode);

- objekie, gradevine i predmete koji se nalaze na podrudju kupaliSta, a koji mogu predstavljati opasnost;
- pritodne pojave (vjetar, valovi itd);

- Zivotinje ili biljke koje su opasne za korisnike kupalista;

- broj korisnika na kupali¥tu;

- potencijalno opasne radnje povezane s vodom ili u blizini vode koje bi korisnici mogli izvisiti na

podrugju kupalista.

Stupanj rizika

Rizik je vierojatnost nastanka pojedinih vrsta nezgode vezanih uz odredenu opasnost.

Rizik je definiran prema stupnjevima koji su rezultat medudjelovanja vierojatnosti nastanka nezgode i
teZine nezgode.

1) Zanemarivi rizik - postoji mala vjerojatnost nezgode koja nema trajne posljedice.

2) Umjeréni rizik - postoji vjerojatnost nezgode koja nema trajne posljedice.

3) Srednji rizik - nezgoda koja nema trajne posljedice je neizbjeZna ili postoji mala vijerojatnost

nezgode s trajnim posljedicama ili ugroZavanjem Zivota.

4) Visokiizik - postoji vjerojatnost nezgode s trajnim posljedicama ili ugroZavanjem Zivota.

5) Nepodnosljivi rizik - neizbjezna Jje nezgoda s trajnim posljedicama ili ugroZavanjem Zivota.
Prilikom procjene rizika, moguéa te¥ina nezgode je osnova za procjenu, a zatim se procjenjuje
vjerojatnost nastanka takve nezgode. _
Osim za pojedine opasnosti, odreduje se, na temelju broja i vrsta pojedinih opasnosti, i stupanj rizika za
cijelo kupaliste. Kupalista mogu biti: zanemarivog rizika, umjerenog rizika, srednjeg rizika i visokog

rizika.

Mjere za smanjenje stupnja rizika ili uklanjanje opasnosti

Mjere za smanjenje stupnja rizika ili uklanjanje opasnosti temelje se na pretpostavci da je upravitelj
kupalista duZan poduzeti sve potrebne mjere za spreCavanje nezgode na kupalidtu. Odredene mjere
propisuju se sukladno vistama opasnosti kojima su izlo¥eni korisnici kupalista.

Mjere za smanjenje stupnja rizika ili uklanjanje opasnosti pored ostalog ukljutuju:

- uklanjanje ili saniranje (dovodenje u neopasno stanje) opasnih objekata, gradevina, itd ,

- upozoravanje korisnika kupalista na moguce opasnosti,



- zabranu potencijalno opasnih radnji,

- organiziranje spasilatke sluZbe koja radi na spre¢avanju nezgoda odnosno smanjenju potencijalnog
stupnja rizika kojemu su izloZeni korisnici kupalista,

- propisivanje ostalih postupaka pomo¢i u sluaju nastanka nezgode.

Potreba za organiziranjem spasilatke slube na kupalitu (veli¢ina podrudja pod nadzorom spasioca)

definira se sukladno procijenjenoj razini rizika za cijelo kupaliste.

Provodenje postupka procjene rizika na kupalistu

1) Naru€ivanje procjene rizika na kupali§tu

Postupak procjene rizika na kupaliftu zapoCinje narulitelj, upravitelj kupaliita, temeljem vlastite
inicijative ili sukladno nalogu tijela javne vlasti zaduZenih za izdavanje koncesije ili nadzor rada
kupalista. U zahtjevu se mora precizno definirati podradje na kojemu Ce se provesti procjena rizika.
Zahtjev se pisanim putem podnosi Sluzbi spaavanja Zivota na vodi i ekoloske zaitite priobalja
Hrvatskog Crvenog kriZa (u daljnjem tekstu: Sluzba spaSavanja Zivota na vodi HCK).

~ 2) Prikupljanje potrebnih podataka
Na temelju pisanog zahtjeva, SluZba spasavanja Zivota na vodi HCK naruCitelju dostavlja prijedlog za
provodenje postupka procjene rizika s troskovnikom, te popis potrebnih podataka koje naruéitelj treba
dostaviti. Nakon odobravanja trofkovnika i dostavljanja svih dostupnih podataka od strane naruditelja,
postupak procjene rizika se dodjeljuje ovlastenom procjenitelju rizika.
3) Obilazak kupaliSta
Na temelju dostavljenih podataka, ovlaSteni procjenitelj rizika izraduje plan obilaska u kojemu se
odreduju broj i termini obilazaka kupalista. Tijekom obilaska, ovlasteni procjenitelj rizika prikuplja
podatke o opasnostima koriste¢i GPS, foto i video opremu te sastavlja izvjestaj o obilasku.
4) Procjena rizika i predlaganje mjera za smanjenje stupnja tizika ili uklanjanje opasnosti
Na temelju izvjeStaja o obilasku i prikupljenih podataka utvrduju se stupnjevi rizika za pojedine
opasnosti te se prema potrebi predlaZu mjere za smanjenje stupnja rizika ili uklanjanje opasnosti.
5) Sastavljanje Elaborata o procjeni rizika
Uolene opasnosti, procjena razine rizika i predloZene mjere dostavljaju se narufitelju u obliku
Elaborata o procjeni rizika. Elaborat o procjeni rizika, uz ovlaStenog procjenitelja rizika koji ga je
sastavio, potpisuje voditelj SluZbe spasavanja ¥ivota na vodi HCK i predaje narucitelju.
6) Naknadni postupci
Procjena rizika na kupali3tu izraduje se na temelju u tom trenutku dostupnih podataka i opaZanja.
Ako dode do znacajnijih promjena koje utjetu na pojavljivanje novih opasnosti odnosno poveéanje
postojecih opasnosti i s njima povezanih rizika, naruéitelj moZe, sukiadno ovom Provodenju postupka
procjene rizika na kupali§tu, zatra¥iti dodatni obilazak kupali$ta i reviziju procjene rizika na kupali§ta.




Elaborat o procjeni rizika

Elaborat o procjeni rizika zaviini je dokument u kojem se narugitelju predstavljaju rezultati postupka
procjene rizika

Elaborat se sastavlja u pisanom obliku i sadrZava opise, fotografije 1 kartografske prikaze elemenata

procjene rizika

SadiZaj Elaborata o procjeni rizika

1) Uvodni dio sadrZava: nazive i lokacije predmetnog kupalista, podatke o narugitelju, dokumente koje
je naruéitelj dostavio, imena ovlastenih procjenitelja rizika koji su sudjelovali u izradi te datume i
vremena obilaska kupalista.

2) Op¢i opis kupalita sadrZava: viste, opis i prilaze kupalidtu, znadajne objekte na kupalistu te
aktivnosti na kupalitu s osvrtom na odjeljivanje od 1azli¢itih aktivnosti.

3) Poglavlje "Opasnosti i rizici" sadiZava: popis uofenih opasnosti s opisom i kategorizacijom,
procjenu stupnja rizika za svaku pojedinu opasnost i kupaliste u cjelini te postojeca rjeSenja i prijedloge
za smanjenje stupnja rizika.

4) Poglavlje "Info tabele i znakovi" sadiZava popis postojeéih i potrebnih sigurnosnih info tabela i
znakova s definiranom vrstom, nazivom i lokacijom za svaki pojedini znak.

5) U poglavlju "Spasilatka sluZba" predlaZe se podrudje zone za kupanje (ogradeno «psiholoskom
linijom»), definita se podruGje djelovanja spasilatke sludbe na kupali¥tu s podjelom na podruéja
nadzora i pripadajuéim lokacijama todaka nadzora, te propisuje razina obaveze organiziranja nadzora
na pojedinim podrucjima nadzora,

Takoder, opisuje se uofena moguénost pristupa kupali§tu od strane hitne pomodi i ostalih hitnih sluzbi
te se, ukoliko je potrebno, daju dodatne preporuke za omoguéavanje neometanog pristupa hitnih stuZbi
kupalistu.

6) SaZetak sadrZava skraceni opis opaZanja i preporuka koji je podijeljen po pojedinim cjelinama.

Nacin prezentacije podataka

Podact i informacije sadrZani u Elaboratu o procjeni rizika prezentiraju se u obliku opisa, fotografija i
kartografskih prikaza: |

- opisom se tekstualno prezentiraju svi elementi procjene rizika;

- fotografije sluZe kao dopuna opisa za poglavija "Opéi opis kupalista” te "Opasnosti i rizici na
kupalistu";

- kartogzafski prikaz se koristi za prikaz pojedinih elemenata u prostoru i njihove meduovisnosti, a
podijeljen je po temama: "Generalni opis”, "Opasnosti i rizici", "Info tabele i znakovi" te "SpaSilaéka
sluzba™; '

- Elaborat o procjeni rizika standardizirani je dokument kojeg definira Sluzba spaSavanja Zivota na vodi

HCK.



- Valjanost Elaborata o procjeni rizika

Elaborat o procjeni rizika vrijedi sve do trenutka dok ne nastupe ili ne poénu nastupati znacCajnije
promjene navedene u toéki 6) Naknadni postupci u poglavlju Provodenje postupka procjene rizika na
kupalidtu

. U svakom slu€aju, Elaborat o procjeni rizika vrijedi najduZe 3 (tri) godine od datuma sastavijanja

odnosno eventualne revizije, ovisno §to nastupi kasnije.

OvlaSteni procjenitelji rizika

Ovlasteni procjenitelji rizika su osobe koje je Hrvatski Crveni kiiZ ovlastio za provodenje postupka
procjene rizika na kupali$tu te iztadu Elaborata o procjeni rizika.

Za dobivanje uvijerenja o osposobljenosti za ovlastenog procjenitelja rizika osoba mora:

- posjedovati uvjerenje o osposobljenosti za voditelja spasilaCke postaje ili instruktora spasilacke
sluzbe;

- imati najmanje dvije godine iskustva u radu na poslovima vezanima uz uspostavljanje i organizaciju
spasilacke sluZbe;

- zaviSiti seminar za osposobljavanje procjenitelja rizika na kupaliStu prema planu i program

osposobljavanja SluZbe spaSavanja Zivota na vodi HCK



Prilog IV

Pravila i standardi rada spasilackih postaja

Definicija spasilacke sluzbe

Spasilackoj sluZbi na kupalistu temeljna je zadada sprje¢avanje nezgoda povezanih s vodom. Sukladno
temeljnoj zadaci, osnovne aktivnosti spasilatke sluZbe na kupalidtu su madzor vodenih povr¥ina
kupalista, prevencija nezgoda vezanih uz vddu, izvodenje akcija spafavanja te pruZanje prve
pomoci

Osim osnovnih, spasilatka sluZba moZe obavljati i dodatne aktivnosti poput: pruZanja pomoéi
korisnicima kupaliSta kojima je pomoé potrebna, informiranja korisnika kupalifta te prikupljanja
informacija o stanju na kupali§tu za potrebe koncesionara. Dodatne aktivnosti ne smiju ometati
izviZavanje osnovnih aktivnosti.

Spasilatka sluzba na kupaliStu djeluje unutar podiugja koje je definirano kao podrudje djelovanja

spasilacke sluZbe.

Smatra se da je na kupaliStu osigurana spasilatka sluzba ukoliko je na podrugju djelovanja
spasilacke sluZbe u svakom trenutku osigurana moguénost nodavanja nezgode i pravodobnog
pokretanja akcije spaiavanja.

Prisutnost spasilacke sluzbe na Kkupali$tu znaajno smanjuje rizik od nezgoda povezanih s
vodom, ali ne iskljucuje moguénost utapanja ili neke druge nezgode povezane s vodom.

Podrucje kupalista pokriveno spasilaékom sluzbom

Pokrivenost prostora kupalista djelovanjem spasilatke sluZbe ovisi o razini rizika kojem su korisnici
kupali3ta izloZeni. S obzirom na rizik, kupalidta su podijeliena na:

1) kupaliSta zanemarivog rizika

- na kojima nije potrebno (ali je poZeljno) organizirati spasiladku sluzbu

2) kupaliSta umjerenog rizika

- na kojima je potrebno omogu¢iti korisnicima kupanje pod nadzorom spasilacke sluZbe
3) kupali§ta srednjeg rizika

- potrebno je organizirati spasilacku sluZbu koja pokriva sva opasna mjesta na kupalistu
4) kupaliSta visokog rizika

- potrebno je organizirati spasilacku sluzbu koja pokriva cjelokupno podrudje kupaliita

Razina rizika na pojedinom kupaliStu odreduje se putem postupka procjene rizika na kupalistu,
a kupaliSta na kojima nije izvrSena procjena rizika smatra se kupaliStima visokog rizika.



Organizacija spasilacke sluzbe

Spasilatka sluZba na kupaliitu ustrojava se putem spasilatke postaje koja je or ganizacijski okvir za rad
spasilatke sluZbe. Svaka spasilafka postaja sastoji se od jednog ili viSe podru&ja nadzora.

Podruéje nadzora precizno je definiran prostor na kojemu je u svakom trenutku osiguran konstantan
i uéinkovit nadzor te moguénost pokretanja akcije spasavanja. Na svakom podiudju nadzora za
konstantan nadzor mora biti zaduZen i odgovoran odredeni spasilac.

Spasilatke postaje moraju biti organizirane sukladno Temeljnim nalelima organizacije spasilacke
sluzbe. Svi elementi rada spasilatke postaje moraju biti detaljno opisani u Planu rada spasiladke
postaje, kojeg svaka spasiladka postaja mora posjedovati. Plan rada spasilatke postaje izraduje se na
temelju Procjene rizika na kupali§tu, elaborata koji sadr¥i popis opasnosti i razine rizika na kupalistu

te prijediog sigurnosnih mjera za smanjenje uodenih rizika.

Vrste spasilackih postaja

Spasﬂac";ke postaje prema veli€ini, a s obzirom na broj i razmjestaj podruéja nadzora, dijelimo na male,
stednje i velike. _

Mala spasilaéka postaja sastoji s od jednog podrugja nadzora kojeg opsluZuje jedan spasilacki tim,
opremljen svom potrebnom opremom (osobna oprema spasioca, oprema nadzorne tocke, oprema baze)

Srednja_spasilacka postaja sastoji se od vife povezanih podrugja nadzora koje opsluzuje vise
spasilaca opremljenih svom potrebnom opremom. Vodenje srednje spasilatke postaje treba se povjeriti
osobi s uvjerenjem za voditelja spasilatke postaje.

Velika spasilatka postaja sastoji se od viSe nepovezanih ili prostorno udaljenih podru&ja nadzora na
kojima djeluje viSe spasilatkih timova opremljenih svom potrebnom opremom. Vodenje velike
spasilaCke postaje treba se povjeriti jednoj ili viSe osoba s uvjerenjem za voditelja spasilacke postaje
(ukoliko postoji vise odvojenih cjelina koje imaju vife od jednog povezanog podrudja nadzora).

Osnovne spasilaéke aktivnosti

Nadzor
Nadzor je temeljna spasilacka aktivnost i osnova je za provodenje svih drugih spasiladkih aktivnosti.

Konstantan i ufinkovit nadzor na podruéju nadzora podrazumijeva moguénost uoCavanja nezgode
golim okom u svakom trenutku, na bilo kojoj todci podruéja nadzora

Nadzor se vidi s totke nadzora, mjesta (pozicije/lokacije) s kojeg se nadzire cjelokupna vodena
povisina na podrudju nadzora. Pritom mora biti osiguran konstantan i uginkovit nadzor te moguénost
trenutnog pristupa podrudju madzora. Standardne totke nadzora su spasilatka promatradnica ili
spasilacki stolac, ali u iznimnim uvjetima moguée je tofku nadzora organizitati i dru galije.

Nadzor pojedinog podruéja nadzora mora uvijek biti povjeren odredenom spasiocu koji je odgovoran

za provodenje nadzora.



U slucaju nemoguénosti provodenja ucinkovitog nadzora jednog spasioca, podrudje nadzora mora se
pokziti dodatmim nadzorom drugih spasilaca
Na zadacama nadzora potrebna je redovita izmjena spasilaca, kako bi se konstantno osigurao ucinkovit

nadzor te omogudéila pauza za odmor spasiocima.

Prevencija

Prevencija nezgode obuhvaca sve radnje kojima je cilj sprijeiti nezgodu na kupalistn te su svi spasioci
na kupalidtu duZni kontinuirano provoditi prevenciju.

Prevencija se dijeli na posrednu i neposrednu.

Posredna prevencija obuhvata sve one vrste prevencije u kojima spasioci osobno ne sudjeluju u
prevenciji.

Neposredna prevencija obuhvaéa sve one radnje na kupali§tu kojima spasilac osobno svojim
djelovanjem sprjefava nmezgodu. Pri provodenju prevencije spasioci smiju provoditi iskljuéivo one

radnje koje neposredno sprjeavaju nezgodu

AKcije spasavanja

Na pojedinom podrugju nadzora potrebno je, u svakom trenutku, osigurati mogucnost pokretanja akcije
spaSavanja, sukladno Temeljnim nadelima organizacije spasilatke sluzbe. To podrazumijeva da
spasilac koji krece u akciju spafavanja ima podrsku minimalno jo¥ jednog spasioca (spasilac nikad ne
radi sam!), ima potrebnu spasilatku opremu, te je u moguénosti izvrsiti komunikaciju s drugim
spasiocima ili vanjskim sluZbama (hitna pomo¢, policija, lugka kapetanija itd). Nakon akcije
spaSavanja potrebno je spasiocima koji su direktno vr§ili akciju spaSavanja omoguéiti odmor od
duZnosti.

Akcije spaSavanja dijele se na jednostavme akcije spaSavanja u kojima sudjeluje samo jedan
spasilacki tim i sloZene akcije spaSavanja u koje je ukljudeno vie spasilagkih timova

Spasilacke akeije i postupci u spasiladkoj postaji moraju biti definirani u Planu rada spasilacke postaje.

Spasioci
U spasilatkoj postaji poslove spaSavanja mogu izviSavati osposobljeni spasioci kako slijedi:

Spasilac na bazenu (smije raditi samo na bazenskim kupaliStima) - osposobljen je za poslove nadzora,
prevencije, spaSavanja iz vode, djelovanja u spasiladkom timu, vodenje jednog spasilaCkog tima i
pruZanje prve pomoc¢i na bazenskim kupali§tima.

Spasilac na otvorenim vodama - osposobljen je za poslove nadzora, prevencije, spafavanja iz vode,
djelovanja u spasilatkom timu, vodenje jednog spasiladkog tima i pruZanje prve pomoci.

Vodite]j spasilatke postaje - osposobljen je za organiziranje spasilatke postaje, koordiniranje vise
spasilackih timova te administrativno vodenje spasilatke postaje.



Hrvatski Crveni kriZ izdaje uvjerenja o osposobljenosti za spasioca bazenima, na otvorenim vodama i
voditelja spasilacke postaje.
Svi spasioci koji rade u spasiladkoj postaji moraju imati vaZeée Uvjerenje o osposobljenosti koje se

obnavlja svake 2 godine.

Spasilacka oprema

Spasiocima je za rad u spasilagkoj postaji nu¥na specijalizirana spasilatka oprema Nedostatak
kvalitetne spasilatke opreme znafajno umanjuje djelotvornost spasilacke sluzbe te dovodi u
neposrednu opasnost spasioce koji spafavaju osobe iz vode.

Oprema koju svaka spasilatka postaja mora posjedovati dijeli se na:

- osobnu opremu spasioca (mora imati svaki spasilac) — spasiladka uniforma (Zuta majica s logom
SluZbe spaSavanja Zivota na vodi HCK) i natpisom spasilac, kratke hlade crvene boje, crvena kapa sa
Stitnikom od sunca), okopasna torbica koja sadii osobna zastitna sredstva, zviZzdaljka;

- opremu nadzorne tofke (mora imati svako podrudje nadzora) ~ spasilaCke plutade, dalekozor,
megafon, zastave (Zuta zastava spasilatke sluZbe i crvena zastava za zabranu kupanja), torba prve
pomodi, sredstvo veze;

- opremu baze spasilatke postaje (mora imati svaka spasilalka postaja) — zaliha stedstava prve
pomoci, sredstva za imobilizaciju (ovratnik, udlage, daska za imobilizaciju s uévi$éivatima), formulari
za administraciju (dnevnik rada, izvjestaj o intervenciji), telefon, u¥ad te rezervna spasilacka oprema.

Spasila¢ka promatracnica
SpasilaCka promatraénica koja sluZi kao totka nadzora mora zadovoljavati sljedece uvjete:
1) osigurati moguénost kvalitetnog nadgledanja podrudja nadzora

- visina podnice platforme s koje spasilac nadzire podru&je mora biti najmanje 2 metra iznad
razine podrucja koje se nadzire te mora imati direktan pogled na svaku to&ku podrudja nadzora,

2) omoguéiti trenutalan i siguran pristup podrucjn nadzora

- stepenice ili rampa za silazak s platforme moraju biti protuklizne te omoguc¢iti direktan pristup
podrudju nadzora i silazak bez potrebe koristenja ruku,

3) osigurati za$titu spasilaca od prirodnih elemenata
- mora osigurati adekvatnu zaStitu od sunca, vjetra i kiSe tijekom cijelog radnog viemena
spasilacke postaje te sprijetiti dodatno zagrijavanje prostora s kojeg se obavlja promattanje,

4) osigurati radni prostot za spasioca

- mora sadrZavati mjesto za sjedenje spasioca te ormarié u kojem je moguce sigurno pohraniti
spasilatku opremu i osobne stvari,

5) osigurati mjesto za postavljanje informativne plode te spasiladkih zastava
- mjesto za informativnu tablu mora biti dostupno i vidljivo korisnicima plaZe
- mjesto za zastave moza biti dostupno s platforme za promatranje,

6) konstrukcija nadzorne toke mora biti stabilna te projektirana na na¢in koji omogucava sigurno
koristenje. '




Izvjeltaj o intervenciji

IzvjeStaj o intervenciji je standardizirani obrazac u kojemu se biljeZe sve spasilatke intervencije i svaka
spasilatka postaja duZna je ispunjavati izvjeStaje o intervencijama na svom podruéju djelovanja
Izvjeitaj o intervenciji je sluZbeni dokument kojeg ispunjavaju spasioci koji su sudjelovali v akeiji
spafavanja ili voditelji spasiladkih postaja i koji svojim potpisom potvrduju istinitost podataka u
izvjeStaju. IzvjeStaj o intervenciji ispunjava se u 3 primjerka od kojih je jedan primjerak potrebno
dostaviti StuZbi spaSavanija Zivota na vodi i ekolotke zaitite priobalja Hrvatskog Crvenog kriZa.

Obrazac izvjeStaja o intervenciji n nastavku



HRVATSKI CRVENI KRIZ
SluZba spa8avanja Zivota na vodi

IZVJESTAJ O INTERVENCIJI
KUPALISTE:

DATUM: MJESTO:

PLAZA LD  VODA[DD  1ZVAN PODRUEJANADZORA [1  OSTALO:

LOKACLJA:

AKCHJA: URADNOVRIJEME SLUZBE DALD NELO POCETAK AKCLE: KRAJ AKCI JE:

SPASILAC/OCI:

SUDJELOVAQ: SPASILACL] VODITELJ[O DOKTORI POSJETITELJD ZASTITAR[] OSTALL

KORISTENA OPREMA: PLUTACA ] UZE[D PRVAPOMOGIL] SURFDASKAL] MEGAFONO
camacd KAJAKDO RONILACGKAOPREMA[] OSTALO:

POSTUPCI NA MJESTU DOGADAJA:

SPASAVANJE / IZVLACENJE 1Z VODE 0 ZAUSTAVLJANJE KRVARENJA [0 IMOBILIZACIJA O

OZIVLJAVANJE [ OSTALIPOSTUPCI PR POMOCI [0 BEZ POSTUPAKA O

DAVANJE SAVIJETA/ INFORMACIJE O TRAZENJE NESTALE OSOBE O

DALJNJI POSTUPCI:

POZVANAHITNA SLUZBA [0 PREUZELAHITNASLUZBA O VRIWEME DOLASKA:

ODBIO/LA POMOC [0 OSTALI POSTUPCI PR, POMOCI O SMRTNIISHOD O

PUSTEN/ANASKRB:  RODITELJA 1 SUPRUZNIKA [] STARATELJA

KRATAK OPIS AKCIJE:

PODACI O OZLIJEDENOM: IME | PREZIME: spoL: MO zZO DOB:.

g‘ 1 01 UTAPANJE O 12 0ZLIEDAKRALJEZNICE |

02 ZATVORENA TUPA OZLJEDA O 13 NAGLO NASTUPAJUCABOLEST ]
03 RANA- OTVORENA OZLJEDA i 14 UDAB GROMA/STRUIJE 0
04 RANA-OTV OZLJ S JAKIM KRVARENJEM O 15 SUNCANICA O
05 RANA-OTV. OZLJ S STRANIMTIIELOM O 186 TOPLINSKA ISCRPLIJENQST m|
06 OPEKLINE || 17 TOPLINSK]I UDAR |
07 SMRZOTINE | 18 POTHLADENOST |
08 OZLJEDA ZGLOBA/ UGANUCE | 19 UTIJECAJ OPONIH SREDSTAVA |
09 OZLJEDA ZGLOBA/ISCASENJE | 20 UGRIZI/UBQDI ZEVOTIN.J@ O
10 ZATVOERNI PRIJELOM KOSTI Cl 21 OZLJEDE 0D MORSKIH ZIVOTINjA O
11 OTVORENI PREJELOM KOSTI O

OSTALE AKCIJE:

BICIKL NA PLAZI O ZIVOTINJANAPLAZI [0  OPASNO PONASANJE [0 NASILNO PONASANIE [O
NATJECANJE O KONCERT O  MANJAOZLIEDA [0 NESTANAK OSOBE O
VEC] SKUP [ INTOKSIKACIA O AKTUALNOSTANJE [ OSTALO:

KORISTENA OPREMA PPOMOGC [0 DALEKOZOREI MEGAFON[I  RADIO-STANICA [

OPASKA:

IZVJESTAJ SASTAVIO/LA: POTPIS:






