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Budući je nemoguće predvidjeti na koji način će se kretati situacija s koronavirusom, plan 
i program rada je napravljen za redovne uvijete, uz nadu da će se situacija smiriti do 
proljeća i omogućiti nam da sve aktivnosti održavamo redovno. 
 
 

I. STALNE AKTIVNOSTI GDCK CRIKVENICA: 
 
1. Organizacija redovnih i izvanrednih sjednica Odbora i Skupštine GDCK 
Crikvenica 
- rok: tijekom 2021. 
(ukoliko epidemiolopka situacija bude dozvoljavala, sjednice će se održavati fizički, u 
uvijetima epidemije ili nekih hitnih situacija, može se, iznimno, održati i online/dopisno). 
 
2. Zajednički programi HCK i Društava Crvenog križa 
2.1.Međunarodni Tjedan i Dan Crvenog križa                    
- rok: svibanj 2021. 
- aktivnosti za građanstvo (mjerenje tlaka i šećera), aktivnosti s mladima  
2.2.Gradsko, županijsko i državno natjecanje ekipa mladih HCK 
- rok: ožujak, travanj, svibanj 2021.      
2.3.Tjedan borbe protiv TBC-a                                          
- rok: rujan 2021. 
2.4.Međunarodni dan prve pomoći -  druga subota u rujnu                      
- rok: rujan 2021. 
2.5.Akcija"Solidarnost na djelu"                                        
- listopad 2021. 
2.6. Uključivanje u aktivnosti drugih organizacija s ciljevima i zadacima Hrvatskog 
Crvenog Križa: 
Svjetski dan zdravlja       (mjerenje tlaka i šećera,nordijsko hodanje)                                        
- rok: travanj 2021. 
2.7.Sudjeluje u ostalim akcijama koje zbog izvanrednih prilika utvrdi Glavni Odbor ili 
Skupština HCK. 
 
 

II. SLUŽBA TRAŽENJA 
 
Koordinacija vođenja Službe traženja u okvirima Nacionalne Službe traženja (jedna od 
najvažnih djelatnosti Crvenog križa)                     
- rok: permanentna djelatnost 
 
 

III. VLASTITE AKTIVNOSTI 
 
1. Prva pomoć 

1.1. Vođenje tečajeva prve pomoći za vozače           
- rok: permanentno prema potrebama korisnika (plan je 9-10 tečajeva – cca 110 
polaznika) 
1.2. Tečajevi prve pomoći zaštite na radu 
- rok: permanentno prema potrebama korisnika (plan je 1 tečaj – 10 polaznika) 
1.3. Edukacija građanstva ili pojedinih ciljanih skupina 
- odnosi se na edukaciju nastavnika, članova pojedinih udruga (sportskih i sl.) 
- rukovanje automatskim vanjskim defibrilatorom 
- rok: permanentno kroz cijelu godinu, sukladno potrebama i mogućnostima 
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2. .Dobrovoljno darivanje krvi 
2.1. Akcije dobrovoljnog darivanja krvi 
- rok: prema rasporedu Transfuzije KBC-a Rijeka (4 akcije, svaka u dva dijela; prijevoz 
darivatelja na Transfuziju u KBC Rjeka) 
- prijevoz darivatelja 65+ i žena na Transfuziju KBC-a Rijeka 
- plan: 420 doza 
2.2. Organiziranje svečane Skupštine povodom Dana darivatelja krvi  
- rok: 25. listopada 2021. 
- organizacija prijema kod predsjednika RH 
- organizacija prijema  darivatelja kod gradonačelnika Grada Crikvenice 
2.3. Susreti darivatelja 
- rok: prema programima susreta u organizaciji DCK PGŽ  
2.4. Informiranje i promičba o dobrovoljnom darivanju krvi 
- rok: permanentno kroz cijelu godinu, uz edukativno predavanje za završne razrede 
srednje škole uoči posebna akciej za maturanate, promičba i animacija sportskih klubova 
 
3. Socijalno zbrinjavanje i pomoć građanima slabog materijalnog stanja 
3.1. Nabavka paketa hrane za socijalno ugrožene građane 
- rok: Uskrs i Božić 2021. 
3.2. Prikupljanje i distribucija odjeće i obuće 
- rok: permanentno kroz cijelu godinu 
3.3. Prikupljanje donacija higijenskih potrepština i odjeće i obuće u suradnji s drugim 
ustanovama i udrugama (škole, sportske udruge i sl.) 
 
4. Mladež 
4.1. Natjecanja mladih HCK-a prema kalendaru natjecanja 
- rok: pripreme siječanj-ožujak 2021.  
4.2. Seminari za mentore i voditelje ekipa mladeži u suradnji s Društvom CK PGŽ 
- rok: prema terminima koje odredi DCK PGŽ 
4.3. Edukativna predavanja i radionice u školama 
- radionice prevencije trgovanja ljudima, sigurnost u prometu, ovisnosti, zdrava prehrana 
- rok: permanentno kroz cijelu školsku godinu  
4.4. Kampovi mladeži – u organizaciji Društva CK PGŽ 
- rok: prema programu rada Društva CK PGŽ 
4.5. Seminari u organizaciji Društva CK PGŽ 
- Humane vrednote i međunarodno humanitarno pravo 
- Istraživanje međunarodnog humanitarnog prava 
- Realističan prikaz ozlijeda 
 
 
5. Rad s volonterima i suradnja s udrugama 
Budući volonteri predstavljaju vrlo važan segment u funkcioniranju GDCK Crikvenica i 
provođenju programa, radu s volonterima treba posvetiti posebnu pažnju. To se odnosi na 
edukaciju samih volontera, stručna putovanja, suradnju i susrete s volonterima drugih 
društava. 
 
6. Preventivne i edukativne zdravstvene akcije 
Ove akcije uključuju organizaciju preventivnih akcija (mjerenje tlaka i šećera, 
obilježavanje Svjetskog dana šećerne bolesti, prezentaciju i degustaciju jela za 
dijabetičare, edukativna predavanja i preventivne preglede, aktivnosti nordijskog 
hodanja). 
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IV. KATASTROFE 
 Budući je CK jedna od glavnih operativnih snaga, a zbog sve učestalijih prirodnih 
nepogoda, u planu je kontinuirana edukacije građana o pripremi i odgovoru na moguće 
katastrofe, te nabavka opreme prema mogućnostima društva. 

Tijekom 2021. godine u planu je organizirati predavanja za ciljane skupine – 
nastavnike, profesore, odgajatelje po školama i u vrtiću, te u skladu s potrebama i za 
druge ustanove i institucije koja, zbog epidemije koronavirusa, nisu mogla biti realizirana 
2020. Godine.  
 
 

V.  SUDJELOVANJE U SVIM AKCIJAMA, TE SURADNJA SA SVIM    
INSTITUCIJAMA OD OPĆE KORISTI ZA GRAĐANE GRADA CRIKVENICE 

- rok: tijekom cijele godine 2021. 
 

VI. SPASILAČKA SLUŽBA ŽIVOTA NA VODI I EKOLOŠKE ZAŠTITE 
PRIOBALJA 
5.1. Tečaj Junior- spasilac (za učenike 7. i 8. razreda osnovne škole) 
- rok: tijekom školske godine (predviđena 2 tečaja jesenski i proljetni) 
5.2. Kodovi sigurnosti na vodi (radionice za učenike 3. razreda osnovne škole, 

 te za vrtićku djecu) 
- rok: tijekom školske godine 
5.3. Osposobljavanje spasioca na vodi (provodi se jednom godišnje u Rijeci) 
- rok: travanj/svibanj 2021. 

       5.4. Zeleno u plavom okviru – akcija čišćenja šetnica uz priobalje u       
 suradnji s PD Strilež (ovo je novi program koji financira HCK temeljem prijave na 
 natječaj) – u planu je bila realizacija 1. akcije tijekom 2020., ali zbog epidemije 
koronavirusa, odgodili smo je za 2021. 
 
 

VII.  SURADNJA S MEDIJIMA JAVNOG INFORMIRANJA I PROMIČBA 
PROVEDBE NAŠIH PROGRAMA 
- rok: tijekom cijele godine 2021. (uz redovni praćenje naših aktivnosti od 
strane Novog lista, pojačana promičba i praćenje napih aktivnosti, posebno 
DDK, odvijat će se putem portala crikva.hr, tunera.info, službene stranice 
Grada Crikvenica i Primorskih Novitadi i Radija Kaštel) 

 
Naravno, sve aktivnosti ćemo provoditi sukladno trenutnoj epidemiološkoj situaciji, te je 
moguće da se neke aktvnosti neće moći provesti (natjecanja mladih provode se u prvom 
dijelu godine, te je upitna mogućnost organiziranja priprema koje bi trebale početi krajem 
siječnja, a radi se o pripremama koje uključuju brojne bliske kontakte). 
 
Također, moguće da ćemo obavljati neke druge aktivnosti koje pred nas stavi trenutna 
epidemiološka situacija, ali to su sve situacije i aktvnosti koje ne možemo predvidjeti, te 
ćemo im se prilagođavati. 
 
GDCK Crikvenica 
Ravnateljica:        
Irena Gašparović, dipl. oec.      
 
 
 
 


