GRADSKO DRUSTVO CRVENOG KRIZA CRIKVENICA

IZVJESTAJ O RADU ZA PERIOD 01.01.-31.12.2019.

Crikvenica, veljaca 2020.



Tijekom 2019. godine, uz aktivnosti koje su se provodile i u prethodnom razdoblju,
uvedene su i neke nove aktivnosti u radu GDCK Crikvenica.

I. STALNE AKTIVNOSTI GDCK CRIKVENICA:

1. Organizacija redovnih i izvanrednih sjednica Odbora i Skupstine GDCK
Crikvenica

Sjednice Odbora se odrzavaju svaka 3-4 mjeseca, s time da su tijekom jeseni 2019.
sjednice odrzavane i ¢eS¢e zbog obveze raspisivanja natjecaja za izbor ravnatelja drustva
(6 mjeseci prije isteka mandata). Tako je tijekom 2019. godine odrzano 7 sastanaka
Odbora (od toga 2 dopisno, jer su trebala samo ocitovanja ¢lanova Odbora po 1 tocki
dnevnog reda).

Odbor je donio odluku o imenovanju dosadasnje ravnateljice Irene Gasparovi¢ na novi
cetverogodis$nji mandat (uz molbu dosada$nje ravnateljice, podnesena je jo§ jedna molba s
nepotpunom dokumentacijom, te drugi kandidat nije uSao u proceduru izbora).

Odrzana je i redovna Skupstina drustva na kojoj su usvojena izvjeséa za 2018. godinu, te
planovi i programi za 2020.

2. Zajednicki programi HCK i Drus§tava Crvenog Kkriza

2.1.Medunarodni tjedan HCK i Svjetski dan Crvenog kriza
Tjedan HCK (08.-15.05.), te u sklopu toga i Medunarodni dan Crvenog kriza (08.05.)
obiljeZeni su s vise aktivnosti:
- Odrzano je, tradicionalno, predavanje o sigurnostiu prometu za ucenike 8. razreda
OS Zvonka Cara, u suradnji s PP Crikvenica i auto-§kolom T.A. Crikvenica
- DV Radost Crikvenica donirani su priruc¢nici Odgoj za humanost od malih nogu
(za mati¢ni 1 sve podrucne vrtice)
- SkladiSte za odje¢u i obu¢u GDCK Crikvenica posjetila su djeca Centra Izvor,
Selce sa stru¢nom pratnjom te su,tom prilikom donirali nesto prikupljenje odjece i
obucde, a ravnateljica je upoznala goste s na¢inom funkcioniranjem skladista, kao 1
aktivnostima koje drusStvo provodi
- Tijekom Tjedna Crvenog kriza,kaoi prethodnih godina, u centru grada vijorile su
se zastavice Crvenog kriza

Buduéi je Drustvo CK PGZ tijekom 2019. imalo niz aktivnosti kojom seobiljezavamo 25.
godina rada drustva, organizirana je i zajedni¢ka manifestacija DCK PGZ i svih drustava
CK s podru¢ja PGZ povodom otvaranja Tjedna Crvenog kriza (08.05.). Na Jadranskom
trgu u Rijeci svako drustvo je imalo svoj Stand i predstavilo se nekom od aktivnosti.
GDCK Crikvenica je organizralo kviz o poznavanju pokreta CK koje su provele ucenice
SS Dr. Antuna Barca, te su svim sudionicima kviza dijelile muffine sa znakom crvenog
kriza koje je donirao Jadran d.d. Crikvenica.

2.2.Medunarodni dan prve pomo¢i - 08. rujna

Svjetski dan prve pomoci se obiljezava svake druge subote u mjesecu rujnu.

Ve¢ tradicionalno, sve prvaSi¢e u obje osnovne Skole smo darivali slikovnicama. Ove
godine darivani su slikovnicama ,,Naucite prvu pomo¢ zbog onih koje volite*. Odrzana je
1 akcija mjerenja tlaka i1 Secera u Jadranovu, a akcija u Selcima morala je, zbog loSih
vremenskih uvijeta,biti otkazana.

2.3.Akcija"Solidarnost na djelu"
Dana 10.10. je odrzana 46. akcija Solidarnost na djelu na kojoj je prikupljeno 22.506,00
kn, te oko 350 kg odjece. Od novcanih sredstava naruceni su bonovi za bozi¢ne blagdane



za socijalno ugrozene gradane, a dio sredstava je ostavljen za bonove pred Uskrsnje
blagdane 2020.

U akciji je sudjelovalo oko 40 volonterki, u Jadranovu. Selcima i Dramlju su organizirane
posebne akcije prikupljanja odje¢e 1 obuce, a akcija prikupljanja novCanih sredstava
organizirana je i na Standu u centru grada.

Takoder, akcija je organizirana i u sve 3 Skole na podruc¢ju Grada Crikvenice.

2.4. Ukljucivanje u aktivnosti drugih organizacija s ciljevima i zadacima Hrvatskog
Crvenog Kriza:

Svjetski dan zdravlja

Povodom Svjetskog dana zdravlja (07.04.), odrZzana je aktivnost nordijskog hodanja u
suradnji s KSR Gorovo, Opatija. Setnji na relaciji Ka¢jak-Jadranovo-Kagjak odazvalo se
20-tak SetacCa, a u Jadranovu su Setace docekale volonterke CK koje su osiguraleokrijepu.
Takoder, u sklopu susreta umirovljenika PGZ, u organizaciji udruge umirovljenika Sunce,
Crikvenica, a povodom Svjetskog danazdravlja, odrzana je akcija mjerenja tlaka i Secera
na trgu u Crikvenici.

3. Volonterske akcije
Kao i1 svake godine, organiziran je posjet starijim, neaktivnim volonterkama uoci Bozica,
te su podijeljeni prigodni pokloni.

IL. SLUZBA TRAZENJA

Koordinacija vodenja Sluzbe trazenja u okvirima Nacionalne Sluzbe trazenja je jedna od
najvaznih djelatnosti Crvenog kriza. Nase drustvo trenutno ima 1 aktivan predmet, s time
da smo tijekom 2019. Godine imali 1 novi zahtjev za trazenje (zakljucen), te 1 poziv na
identifikaciju.

III. VLASTITE AKTIVNOSTI

1.Prva pomo¢

1.1. Vodenje tecajeva prve pomoc¢i za vozace
Ove godine je odrzano 9 teCajeva prve pomoci u auto-Skoli T.A. Crikvenica koje
pohadalo 110 polaznika. Za vodenje te¢ajeva imamo osposobljene 2 lijecnice.

2. .Dobrovolijno darivanje krvi

2.1. Akcije dobrovoljnog darivanja krvi

Ove godine odrzane su, prema planu, 4 redovne akcije dobrovoljnog darivanja krvi, te 4
posebne akcije (akcija za maturante i Zene u SS Dr. Antuna Barca, te tri puta prijevoz
darivatelja 65+ na Transfuziju).

Ostvareni slijedeci rezultati:

PRI-
DATUM STUPILO | ODB. | OSTV. | NOVI
01.01.-31-
12.2019.

UKUPNO 441 40| 401 | 26




Od 2019. godine akcije 1 ruckovi se odrzavaju u novom prostoru — bolnici
Thalassotherapia Crikvenica, koja pruza odlicne uvijete te je, zahvaljuju¢i odazivu
djelatnika ustanove na akcije DDK, ostvaren i bolji rezultat za ¢ak 12% u odnosu na
prethodnu godinu.

Takoder, nastavili smo s praksom prijevoza darivatelja 65+ na Transfuziju KBC-a
Rijeka, jer je sve viSe starijih darivatelja koji zele darivati do 70-te godine koja je gornja
granica. U organizaciji prijevoza u Rijeku pomaze nam DVD 1 JVP Crikvenica.

Odrzana je i posebna akcija DDK za maturante u SS Dr. Antuna Barca.

Tijekom 2019. godine dobili smo i 1 novog ¢lana Kluba 100+.

2.2. Svecanosti povodom obiljezavanja Dana dobrovoljnih darivatelja krvi (25.10.)
U sklopu obiljezavanja Dana dobrovoljnih darivatelja krvi (25.10.), organizrana je
svacanost na kojoj su podijeljena priznanja svim jubilarcima u prethodnoj godini.

2.3. Prijemi za darivatelje
Za dobrovoljne darivatelje krvi tijekom 2019. Odrzana su 3 prijema:
- Prijem kod predsjednice Republike Hrvatske, gde. Kolinde Grabar Kitarovi¢ za 3
darivatelja koji su tijekom 2017. 1 2018. godine ostvarili 100. darivanje krvi
- Prijem kod gradonacelnika Crikvenice, gosp. Damira Rukavine za ¢lanove Kluba
100+ u veljaci za 2018. godinu i u prosincu za 2019. godinu

2.4. Predavanje za srednjoSkolce

Ve¢ tradicionalno, uoci akcije darivanja krvi za maturante, odrzano je i edukativno
predavanje za maturante koje je odrzala dr. Snjezana Buneta-Skorup s Transfuzije KBC-a
Rijeka. Na predavanju su se ucenici mogli upoznati sa samim postupkom darivanja krvi.

2.5. Susret dobrovoljnih darivatelja krvi PGZ

Krajem svibnja naSe drustvo je bilo domacin tradicionalnog susreta dobrovoljnih
darivatelja krvi s podruéja PGZ u organizaciji DCK PGZ. Susret seodrzao u TN Kagjak,
te je na njemu sudjelovalo oko 400 darivatelja iz cijele Zupanije.

3. Socijalno zbrinjavanje i pomo¢ gradanima slabog materijalnog stanja

3.2. Nabavka paketa socijalne pomo¢i

Od sredstava akcije Solidarnost na djelu nabavljeni su bonovi za hranu za potrebe
korisnika CZSS Crikvenica, te su podijeljeni uoci bozi¢nih blagdana, a pred Uskrs su
podijeljeni bonovi nabavljeni sredstvima prikupljenima u 2018. godini.

3.3. Aktivnosti u skladiStu za odjecu i obucu

Skladiste za odjecu 1 obucu, u potpunosti, je opravdalo svoje postojanje, te se svake
godine, pa tako i tijekom 2019., prikupi velika koli¢ina odjeée i obuce (procjena 5-6 tona),
od Cega se cca trecina podijeli korisnicima. Kroz skladiSte prode cca 30 stalnih korisnika.
Nastavljena je i suradnja sa socijalonom zadrugom Humana Nova koja zaposljava osobe s
invaliditetom 1 preuzima robu za reciklazu, te se viSak prikupljene robe predaje njima na
daljnju upotrebu.

Uz odje¢u 1 obucu, u sklopu skladista djeluje 1 posudionica ortopedskih 1 invalidskih
pomagala.

3.4. Ostalo
U volonterskoj akciji u organizaciji SS Dr. Antuna Barca Crikvenica prikupljeni su
higijenski paketi za socijalno ugrozene gradane Grada Crikvenice,te su podijeljeni,



zajedno s poklon-bonovima uoci Bozi¢a. Takoder, ovoj akciji pridruzila se i udruga Vavik

vjerna Kirija ¢iji ¢lanovi su prikupljali higijenske potrepstine, te ih darivali nasem
drustvu.

4. Mladez

4.1. Natjecanja mladih HCK-a

Sukladno kalendaru natjecanja HCK, tijekom prolje¢a odrzana su gradska 1
meduzupanijska natjecanja mladih HCK.

Na gradskom natjecanju, koje je odrzano 09.03., sudjelovale su 2 ekipe podmlatka (1 iz
OS VI. Nazora i 1 iz OS Zvonka Cara), i 2 ekipe mladezi (iz SS Dr. A. Barac,
Crikvenica). Pobjednici (podmladak iz OS Z. Cara i 1 ekipa mladih iz SS Dr. Antuna
Barca) su se plasirali na MeduZzupanijsko natjecanje koje je odrzano u Puli, po prvi puta
za podrucje Primorsko-goranske i Istarske Zupanije.

U zZestokoj konkurenciji s istarskim ekipama, ekipa podmatka ostvarila je 9/13 mjesto, a
ekipa mladih 8/10 mjesto.

4.2. Seminar RPO
Na seminaru Realistican prikaz ozljeda sudjelovale su 2 predstavnice mladih HCK
(Patricija Troha i Aurora Sucic¢).

4.4. Edukativna predavanja i radionice u Skolama
U osnovnim Skolama odrzane su slijedece radionice i predavanja:

- OS Zvonka Cara — osim predavanjau sigurnostiu prometu (u sklopu Tjedna CK),
te radionica Kodova (Sluzba spasavanja na vodi), odrzane su i 2 radionice o
prevenciji trgovanja ljudima za ucenike 8. Razreda (Dorotea JerCinovi¢ i PP
Crikvenica)

- OS Vladimira Nazora — u sklopu Projektnog dana $kole,odrZane su sve radionice i
predavanja: Opasnosti i kodovi ponasanja na vodi (Ivan Uravi¢, koordinator
Spasilacke sluzbe), Sigurnost u prometu (auto-Skola T.A. Crikvenica 1 PP
Crikvenica), Trgovanje ljudima (Dorotea Jer¢inovi¢ Petrovi¢), te¢aj reanimacije za
1 odjeljenje 8. razreda (dr. Vesna Cavar), prezentacija RPO za 1 odjeljenje 6.
razreda (Patricija Troha)

4.6. Kampovi mladeZi — u organizaciji Drustva CK PGZ

Tijekom lipnja odrzan je kamp mladeZzi za ucenike osnovnih Skola u Novom
Vinodolskom, na kojem su sudjelovala 2 ¢lana iz O.S.“Zvonka Cara®.

5. Preventivne i edukativne zdravstvene akcije

5.1. Nordijsko hodanje

Osim obiljezavanja Svjetskog dana zdravlja, ove godine smo nordijsko hodanje
organizirali 1 u sklopu obiljezavanja EU Tjedna kretanja. Aktivnost nordijskog hodanja
odrzana je u suradnji s KSR Gorovo, te PD StrileZ, a okupilo je vise od 50 Setaca i
planinara (Setnica uz Dubracinu).

5.2. Obiljezavanje Svjetskog dana SeCerne bolesti (14.11.)

Povodom Svjetskog dana Secerne bolesti, koji se svake godine obiljezava 14.11., Gradsko
drustvo Crvenog kriza Crikvenica u suradnji sa Srednjom Skolom “Dr. Antun Barac”
organiziralo je akciju besplatnog mjerenja tlaka i Secera, te prezentaciju i degustaciju
zdrave hrane. Ova akcija se odrzala ve¢ osmu godinu za redom, te se smatra
tradicionalnom kako bi preventivno i edukativno djelovali na naSe gradane, te im ujedno



pokazali kako hrana za dijabetiCare nije samo zdrava, ve¢ vrlo ukusna i raznovrsna.
Akcija je odrzana u prostoru kavane International.

5.3. Dan zdravlja

U organizaciji TZ Crikvenica odrzan je Dan zdravlja na kojem su se predstavile sve
zdrvastvene ustanove i udruge s podru¢ja Grada Crikvenice. GDCK Crikvenica je tom
prilikom odrzaloakciju mjerenja tlaka i Secera, te upoznala zainteresirane gradane sa
svojim aktivnostima.

IV.KATASTROFE

U okviru aktivnosti priprema za katastrofe, HCK je donirao svakom drustvu po 1 Sator, a
tijekom godine je sva oprema za katastrofe (Sator, isuSivaci, vrece za spavanje i deke)
izmjeStena u prostor DVD-a/JVP Grada Crikvenice kako bi u svakom momentu bila
dostupna.

V. SPASILACKA SLUZBA ZIVOTA NA VODI

1. Tecaj Junior- spasilac
Tijekom 2019. godine odrzana su 2 te¢aja Junior-spasilac u organizaciji DCK PGZ i
Spasilacke sluzbe zivota na vodi. Te€ajevi su namijenjeni ucenicima 7. i 8. razreda
osnovnih skola, u sklopu kojih se stjeCu osnovne vjestine spaSavanja na vodi, te vjestine iz
pruzanja pve pomoci. Tecajeve je pohadalo ukupno 21 ucenik.

2. Kamp Junior-spasilac
U lipnju 2019. u Novom Vinodolskom odrzan je i kamp Junior-spasilac na kojem su
sudjelovali najbolji pojedinci s pojedinih teCajeva. Besplatnom pohadanju kampa
odazvalo se 2 predstavnika naSeg drustva.

3. Kodovi sigurnosti na vodi
Za ucCenike 3. razreda obje osnovne Skole odrzane su radionice Opasnosti i kodovi
sigurnosti na vodi, kojima je bilo obuhvacéeno cca 100 djece (radionice u odrzane u sklopu
Projektnog dana u OS Vladmira Nazora, odnosno kaozasebne radionice u OS Zvonka
Cara-maticna i podruc¢na Skola Selce).

VI.MEDUNARODNA SURADNJA

U lipnju 2019. Odrzan je i prvi medunarodni susret GDCK Crikvenica, na inicijativu
predstavnika BRK Berchtesgaden (Bavarska) koji su boravili na otoku Krku. Predstavnici
drustva posjetili su Crikvenicu, te je odrzan sastanak na koji je bila pozvana i ravnateljica
DCK PGZ, dr. Vesna Cavar. Razmijenjena su iskustva u radu, te je organiziran posjet
kampu Junior-spasilac u Novom V., koji se odrzavao u istom terminu i gdje su
predstavnici bavarskog CK imali priliku upozanti jednu od nasih redovnih aktivnosti.

VII. OSTALO

1. Ravnateljica je sudjelovala na redovhom godiSnjem sastanku ravnatelja
drustava HCK koji je odrzan u veljaci u Opatiji, 1 gdje je domacin bilo Drustvo
CK PGZ.



2. Ravnateljica i voditeljica podmlatka iz OS Vladimira Nazora, Olga Arnaut,
sudjelovale su na bakljadi u Solferinu (lipanj) koje je organiziralo Drustvo CK
PGZ, i u sklopu kojeg je organiziran obilazak Muzeja Crvenog kriZa, te posjet
Sirmioneu.

3. Drustvo CK PGZ odrzava i redovne sastanke-koordinacije ravnatelja drustava
CK s podruéja PGZ, te ravnateljica redovno sudjeluje na navedenim
sastancima, gdje se rjeSava tekuca problematika 1 dogovaraju zajednicke
aktivnosti svih drustava CK s podruc¢ja Primorsko-goranske zupanije.

VIII. SURADNJA S MEDIJIMA JAVNOG INFORMIRANJA 1

PROMICBA PROVEDBE NASIH PROGRAMA
Tijekom cijele godine mediji su pratili rad i aktivnosti GDCK Crikvenica. Sve
akcije su popracene u Novom Listu, web stranici Grada Crikvenice, te na
lokalnim portalima crikva.hr 1 tunera.info, te glasilu Grada Crikvenice
Primorske Novitade. Promociji aktivnosti naseg drustva doprinosi i Radio
O.K. na kojem se najavljuju nase akcije, te dogovaraju i izvjeStavanja uzivo
uoc¢i i nakon akcija.

GDCK Crikvenica
Ravnateljica:
Irena GaSparovi¢, dipl. oec.



